Langrennskarusell NTNU/SINTEF. Statistikk 2009 etter alle renn og Xrer]
N=NTNU, S=SINTEF, G=Gjest

k=konk, t=trim, a=arr, tren=felles treningstur

Liste pr O1.mar

Nr 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 X
Navn Institutt S/N 6/1 13/1 20/1 27/1 3/2 10/2 17/2 24/2 3/3 10/3 17/3 24/3 31/3 14/4 Ant. |Prem
1 |Aune, Egil Ingvar Vitenskapsmuseet N t t t t t a t t tren t tren 11 1
2 |Bergstrgm, Bjarte Laboratoriemedisin N t t 2
3 |Eiksund, Gudmund Geopartner G k k k k k k k a k k 10 1
4 |Ellingsen, Harald Marin teknikk N t k tren 3
5 |[Ekker, Anne Stine gjest G k 1
6 |Erdal, Randi Felleskjapet G t 1
7 |Forssell, Borje Elek. & telekom. N k t k a k k k t tren 9 1
8 |Hallenstvedt, Elin Felleskjapet G t 1
9 |Isachsen, Nils Fakultetsadm, Medisin N k 1
10 |Johnsen, Kristian gjest G k 1
11 |Jergensen, Stig Geografisk inst. N t t a t k a |a 7 1
12 |Karlsen, Ludvig Marin teknikk N k t t t t a k 7 1
13 |Knudsen, Finn F Matematiske fag N a t t k k k t 7 1
14 |Larsen, Eiliv NGU G t t t tren t 5
15 [Malmin, Olav Kare Veg- og transportplanl| S a k k k t 5
16 [Martinussen, Hanne Elek. & telekom. N t 1
17 |Mikkelsen, Arne Fysikk N k k k k k k k k k k k tren 12 1
18 |Mo, Eirik Sonowand G k a k t k k k k tren ftrenl 10 1
19|Mo, Knut Marintek S a k k k k | tren k k 8 1
20 |Mo, Kijersti gjest G t t 2
21 [Myklestad, Sverre Bioteknologi N t k t k t t t tren 8 1
22 |Natvig, Lasse Datatek. og informasjol N k k k t k k t 7 1
23 |Nordhagen, @ydis Marie |Felleskjgpet G t k k k t tren| 7 1
24 |Neess, Torodd Fysikk N k 1
25|Oldervik, Ole Marintek S t t t t tren k a tren 8 1
26 |Paulsen, Geir gjest G k k k k k 5
27 |Paulsen, Oddvar Marin teknikk N t k k a t k k t 8 1
28 |Pfuhl, Gerit stip. NTNU N k k k 3
29 [Ramstad, Svein Marin miljgteknologi S t t t 3
30|Schuneman, Lars Erik gjest G k k 2
31|Sortland, Bjgrn Marin teknikk N k t k k k t tren a 8 1
32 |Spilker, Hendrik Storstein |Sosiologi og statsvit. N t k k k k k 6
33 [Spilker, Kristin Tverrfaglige kulturstudif N k 1
34 |Steen, Sverre Marin teknikk N k k k 3
35 |Treetteberg, Hallvard Idi N k 1
36|Vold, Svein Kyst- og havnetekn. S t k t k t t [tren| k 8 1
37|Ytrehus, Tor Energi- og prosesstekn N t 1
38 |dfsti, Oddgeir Geomatikk N t t t t t t t t t 9 1
Ant. konkurranse k 6 7 10 7 9 12 9 10 0 9 8 6 0 0 93
Ant. trim t 4 8 6 7 5 4 11 8 0 5 7 6 0o |o| 7
Ant. fellestren tren 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 6 2 15
Ant. arrangarer a 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14
Sum pr. renn 11 | 16 | 17 | 156 [ 15 | 17 [ 21 | 19 8 15 | 16 | 13 7 193 | 17
Akkumulert 11 | 27 | 44 | 59 | 74 | 91 | 112 131 | 139 | 154 | 170 | 183 | 190 190
Ant. arrangerte renn 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 13
Snitt pr. renn 11,0{135(14,7({148(148[152(16,0(16,4[154[154[155[153[ 14,6 14,6
Ant. Lgpere: 38
Summert: NTNU N SINTEF S gjest G Sum
Deltakelser: 116 32 45 193 Premiekrav: 7 renn
Premier: 11 3 3 17
Nr
1 Henriksasen, 4x2,8 = 11,2 km. -4 gr og til tider tett sng. Kjgrt opp om morgenen, men pga. mye sng i lgpet av dagen var det ett enkelt og litt darlig spor.
2 Nilsbyen 4x3km = 12 km. Godt pakket sng etter mildvaer, men harvet opp og skarpt fare. +1 grad og opphold. Tar hensyn til skiskyttere i konkurranse.
3 Saupstad 2x5,4km=10,8 km. Utrolig fine forhold for b&de klassisk og fristil. +0 grader. Univ.klister pakket inn med voks god lgsning for klassisk.
4 Lohove - Stokkanmarka m/2 eller 1 runde. Fin og litt kald vinterdag. Skarpt fare men ikke hasardigst. Problem: fotgjengere, hunder og syklister i skilgypa.
5 Kyvatnet-Skistua. Snaut 10 km. Vending i laypekryss fra kumlokket. Atte kuldegrader, harde spor (lenge siden siste sngfall) og raskt fare.
6 Nilsbyen 4x3km =12 km. KM. Topp forhold med nykjgarte spor i nysng, klarveer og 6-8 minusgrader. Tar hensyn til skiskyttere i konkurranse.
7 Lohove - Stokkanmarka m/2 eller 1 runde. Lett sngveer og ca -2 grader, greie spor og fgreforhold.
8 Skogly 4x3km = 12 km. Nysng, -0 grader, opphold. Godt oppgkjert, glatt i sporet.
9 Sveberg, ved Abrahallen. Fellestrening. Neermest helt perfekte sng- og fgreforhold rundt O grader, klister for de fleste. Lyslgype til Jervskogen skianlegg.
10 Granasen-Vanntanken Saupstad. 2 runder a drgyt 6 km. Fine forhold, eit par + grader, vindstille og klisterfare. Preparert for WC om to dager.
11 Henriksasen, 4x2,8 = 11,2 km. Flytta fra Ferista pga frykt for hardt fare, men 0 gr og vind og snabyger. Mange folk (Strindheimtrening og NTNUI-renn).
12 Lohove - Stokkanmarka m/2 runder. Blanding av ny og gammel sng. Klarveer og minusgrader. Flott fare og spor, bla extra, evt. med litt klister under.
13 Fellestrening. Storsvingen-Grgnlia-Marka-Rgnningen-over Leirsjgen-Stykket-Ssvingen, ca 15 km. Vinterlige forhold rundt + 2. Brukbar glid og bra spor
X Stigs ekstrarenn: Fellestrening Storsvingen - Varlgypa. Klisterfare og gode spor.
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