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Styrets arsrapport 2020

Valgt pa arsmatet 2. mars 2020:
Leder Arne Mikkelsen (ski/sykkel)
Nestleder Marianne S. Kjos (innebandy)
Kasserer Geir Furhovden (bowling)
Styremedlem Trond Gifstad (handball)
Styremedlem Nils Holte (mosjonspartier
Styremedlem Maéliss Lemoine (volleyball)
Varamedlem Trond Vadseth (badminton)
Nils Holte og Maéliss Lemoine valgt for to ér, resten for ett ar.

Styret har hatt ett styremete (27.1.20) for behandling av saker til og fastsettelse av dato for
arsmotet 2020. Ellers er saker diskutert og avgjort over epost, dropbox og websider.
Koronasitasjonen (se nedenfor) har utelukket fysiske meoter. Vi kunne hatt digitale meater, men
har ikke funnet behov for det.

Korona (Covid-19)

Vi fikk avholdt arsmetet like for landet 12. mars ble nedstengt pga. Covid-19-utbrudd med
sveart strenge nasjonale smittetiltak. I perioden fra 12. mars til midten av juni var all organisert
aktivitet stengt, deretter gradvis og delvis apning for det igjen ble stigende smittetall og
strengere tiltak seint pa hesten. Spesielt innenders lagidretter har vert svaert sterkt berort. Se
detaljer i de enkelte gruppers rapporter. Kraftig redusert aktivitet har ogsa fort til at mange
grupper har hatt mindre utgifter enn budsjettert slik at regnskapet 2020 endte med et overskudd
pa 85 659 kr mot et budsjettert underskudd péa 32 150 kr.

Soknad om velferdsmidler

En velbegrunnet seknad til NTNU om velferdsmidler for 2020 med et belop 220.000 kr ble
innvilget med et redusert belop 200.000 kr. Samme belop som 1 2019, noe lavere enn 2018 og
2017. NTNU-BILs aktiviteter ved campus Gjevik og Alesund drives gkonomisk separat.

Medlemslister

Som en oppfelging av Norges idrettsforbunds (NIFs) innskjerpinger om elektronisk
medlemsliste onsket styret & satse pd club.spond som har integreringsmuligheter til NIFs lister,
KlubbAdmin (KA). Som ledd i dette vedtok drsmetet 2020: «Arsmetet oppfordrer alle
gruppene til 4 opprette et elektronisk medlemsarkiv for sine grupper med verkteyet Spond.
Dette vil bli fort videre til et elektronisk medlemsarkiv for hele klubben i Spond.»

I denne saken har styreleder i samarbeid med Haagen Waade og Nils Holte gjort et stort arbeid
for & fa en mest mulig oppdatert medlemsliste i club.spond. Arbeidsgrunnlaget er importert
medlemsliste fra SiT Idrett, medlemmer betalt kontingent (250 kr) til kasserer og
medlemslistene de enkelte grupper har pa Spond. Ved arsskiftet hadde falgende grupper tatt i
bruk Spond: Fotball(d+h), innebandy(d-+h), mosjon, orientering, ski, sykkel og volleyball.



Dessverre er enda ikke integreringen mellom club.spond og NIF virksom for bedriftsidrettslag,
men det er lovet en snarlig losning.

Vipps

For 4 unnga kontantbetaling pa arrangement, har orientering ensket en Vipps-lesning under
NTNU-BIL. Til na har orientering brukt gruppeleders Vipps. Innebandy har ogsa ensket en
slik lesning og koronasituasjonen har gjort Vippsbetaling mer ensket. Nar NTNU-BIL fra
2019 er registrert i Bronneysundregisteret, har vi mulighet a etablere et eget Vipps-nummer til
egen konto. Styret er klar over problemstillingen og arbeider for & fi en losning til sesongen
2021.

Styret.
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NTNU-BIL Badmintongruppa 2017

Bedriftsidrettslaget ved Norges teknisk- naturvitenskapelige
universitet - NTNU-BIL

BADMINTONGRUPPA
Arsrapport 2020
Gruppeleder 2020: Trond Vadseth, 930 93 909, trond.vadseth@sintef.no
Gruppeleder 2019: Trond Vadseth, 930 93 909, trond.vadseth@sintef.no
Registrerte medlemmer: ca. 18
Aktive medlemmer: ca. 16

Aktiviteten i 2020.

Treninger.

Alle treninger foregér pé Idrettssenteret pd Dragvoll. Treningstidene er onsdager 2030-2200 og
fredager kl 1430-1600. Vi disponerer 7 baner bade pa onsdagen og fredagen. Alle banene er
oppmerket bade for single- og double, unntatt én av banene som kun er oppmerket for single.
Dette gir bra kapasitet og alle som mater opp kan regne med & fa spille. Det er ogsad mulig & trene i
de apne tidene reservert for badminton (mest pa dagtid og i helgene) i Idrettsbygget pa
Gleshaugen.

Seriespill.

Vi deltok i sesongen 19/20 med fem lag fra NTNU/SINTEF. Et lag bestér av to eller tre personer.
Bade damer og herrer kan veare pa samme lag. En lagkamp bestar av to single og én double kamp,
altsa tre individuelle kamper som hver gir ett poeng for seier. Et lag kan derfor fa null, ett, to eller
tre poeng i en lagkamp. Poengsystemet er running score til 21. Serieoppsettet i 2019/2020 besto
av en divisjon og alle lagene mette hverandre to ganger. Det var til sammen atte lag som deltok i
seriespillet. Kampene gér mandager kI 2100-2300 i Leangenhallen og sesongen er fra oktober til
april.

Resultater.

Seriespill bedriftsserien 2019/20:

1. divisjon

Lag Spilt Vunnet Tapt Poeng
NTNU/SINTEF Vann 13 9 4 29
IKOM 11 11 0 28
Trondheim kommune 11 8 3 26
Nabolaget 11 5 6 16
NTNU/SINTEF 3 9 4 5 10
Statens vegvesen 9 2 7 6
SINTE 6 1 5 4
Quattro 10 0 10 0
Sosialt.

Det har ikke veert arrangert egne sosiale aktiviteter. P& grunn av covid-19 ble det ingen
avslutningsfest med premieutdeling etter at serien var ferdigspilt i mai.

file:///C:/Users/amikkel/Dropbox/NTNU - BIL/RegnskapBudsjett/2021/ArsrapBadminton20.html
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1/26/2021 NTNU-BIL Badmintongruppa 2017

Samarbeid.

Det finnes ogsa en badmintongruppe i SINTEF BIL. SINTEF-ansatte deltar som NTNU-BIL
medlemmer sammen med NTNU-ansatte pa felles treninger siden SINTEF BIL ikke disponerer
egen treningshall og miljeet ikke er stort nok til at det er praktisk & dele seg. SINTEF BIL sponser
derfor badmintongruppa i NTNU-BIL ved behov.

Vakter/dugnad.

Badmintongruppa har ikke deltatt p& vakter/dugnader i lopet av éret.

Regnskap 2020:

Inntekter:
Ordinzert budsjett 21.200
Ustyrsfond 0
Bidrag fra SINTEF-BIL (3.000)
Sum Inntekt 21.200
Utgifter:
Pameldingsavgift seriespill 19/20 6.000
Baller til seriespill, var + hast 11.689
Sum Utgifter 17.689
Resultat (Inn - Ut) 3.511

Planer for 2021:

Seriespill i bedriftsserien er den viktigste aktiviteten.

5. januar 2021, Trond Vadseth, gruppeleder.

file:///C:/Users/amikkel/Dropbox/NTNU - BIL/RegnskapBudsjett/2021/ArsrapBadminton20.html
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Arne Mikkelsen

From: Gabriel Levy

Sent: tirsdag 15. desember 2020 13.09

To: Arne Mikkelsen

Subject: Re: NTNU-BIL: Budsjettsgknad 2021. Arsrapport 2020.
Categories: Grgnn kategori

Hi Arne

Basketball had no activities in 2020. For next years budget we would like a few new basketballs - so would request
another 3000 NOK. If it is possible | would like to have a night out with the team to build morale once Corona is over
this year - would the budget cover that? | was thinking going to one of the pizza places in town. Guessing this would
cost about another 4000 NOK depending how many could come.

Best
Gabriel

Gabriel Levy
Professor of Religious Studies, NTNU
www.gabriellevy.com

> 0On 15 Dec 2020, at 10:46, Arne Mikkelsen <arne.mikkelsen@ntnu.no> wrote:

>

> Til alle gruppeledere i NTNU-BIL

>

>

>

> Da er det snart arsskifte og tid for & planlegge neste ars aktivitet og arsmgte. Vi ber om at gruppeleder sender inn:
>

> 1. Budsjettsgknad med gnske om midler for 2021.

> 2. Arsrapport 2020.

>

> Frist: Fredag 22. januar 2021.

>

> Svar pa denne eposten med budsjettsgknad og arsrapport i vedlegg.

>

> Fil som pdf (separat for rapport og budsjett), docx eller xIsx. For grupper som er oppdelt (f.eks. herrer/damer)
gnskes felles respons. Lagets arsrapporter lagres og presenteres i en samlet pdf-fil. Tilsvarende for
budsjettsgknader.

>

>

>

> 1) Budsjettsgknaden ma spesifisere hva de sgkte belgpene skal dekke. Aktiviteten kan beskrives kort, saerlig om
det er nye planer for 2021. Ta mal fra fjorarets budsjettsgknad. Hvis du ikke har lagret den, kan du finne den i
vedlegget til denne eposten. Oppdatert regnskap 2020 med budsjett 2021 har kasserer Geir sendt 14. des.

>

>

>

>2) Under koronaen har det veert lav aktivitet i mange grupper. Det er likevel viktig med en arsrapport, gjerne en
kort versjon. Viktig for historisk dokumentasjon. Arsrapporten skal oppsummere gruppas aktivitet og kan inkludere
noen viktige sportslige resultater. Angi et omtrentlig tall for antall aktive medlemmer. Et kortfattet regnskap kan tas



Bedriftsidrettslaget ved Norges teknisk-naturvitenskapelige universitet
NTNU-BIL

BOWLINGGRUPPA
Arsrapport 2020

Gruppeleder 2020: Geir Furhovden, 97146363, geir.furhovden@ntnu.no
Gruppeleder damelaget: Kari Skimmeli, 93254828, kari@fitform.no

Til sesongen 2019/20 ble det pameldt ett herre- og to damelag til bedriftsserien, til sesongen
2020/2021 ett herre- og ett damelag.

Registrerte medlemmer: 18
Aktive medlemmer: 14-15

Aktivitet i 2020:

Treninger. Bowlinggruppen har ikke organiserte treninger utenom seriespillet da det har veert
begrenset interesse for dette. @konomien tillater dessuten begrenset med treningsspill og
spillerne mé derfor dekke mesteparten av baneleien selv.

Bedriftsserien 2019/2020.

NTNU stilte med ett herre- og to damelag i bedriftsserien som ikke ble ferdigspilt pga. Korona-
epidemien som satte en stopper for organisert bedriftsidrett i mars. Det ble heller ikke karet noen
vinnere, men dette var tabellsituasjonen ved nedstengingen.

Herrer: Nr 51 1. div (12 lag)

Damer: Nr3i 1. div (8 lag)

Rekrutteringslag damer: Nr 8 i 1. div (8 lag)

Kampene i herreserien spilles over tre serier med 4-mannslag, for damene med tre serier med 3
spillere. Antall kamper gjennom sesongen skulle vaert 24 for herrene og 27 for damene med
spilledag i Dora pa mandag for begge lag. Na ble det noen kamper faerre denne sesongen.

Herrelaget 14 p4 samme plass som sesongen for ved avslutning av sesongen. Damelaget
avanserte en plass fra 4. plass sesongen for. Rekrutteringslaget er et forsek pd & oke interessen
og pa sikt f& opp ferdigheten pa kastingen.

I herrenes 1. div. deltar aktive spillere (over 40 ar) pa brorparten av de andre bedriftslagene i
1.div, mens vi er et av fa rene bedriftslag som bare spiller disse bedriftsseriekampene. Det er
derfor urealistisk & kunne vente mye hoyere plassering enn hva vi har hatt de senere arene, selv
om vi ber vaere gode nok til & unngd nedrykk. I dameserien er det for evrig bare en divisjon og
dermed ingen nedrykksfare.

Hyvis resultatene skal forbedres bade pad dame- og herresiden mé nok vi spillerne starte med
omfattende, systematisk trening utenom selve seriespillet. Dette anses som helt uaktuelt, og vi
benytter kampene mer som en sosial sak iblandet et visst konkurranseelement.

Bedriftsserien 2020/21 er ca. halvveis i sesongen, men den er né stoppet pga. Korona-epidemien
igjen med uviss oppstart. Damene ligger litt darligere an enn forrige sesong pa 5. plass (10 lag).
Herrelaget ligger pa 5. plass ogsd denne sesongen, og malet er & holde denne plasseringen da det
er urealistisk med ytterligere avansement. Bdde poengfangst og snittet pr. serie har gétt litt ned
fra forrige sesong.



Internserie

Internserien bygger pa resultatene hver spiller oppnar gjennom kamper i den ordinare
bedriftsserien. Suverent beste spiller blant herrene i seriespillet ble Logan Reed Vallandingham
med 219,42 i snitt pé seriene, noe som gjor Logan til en av de aller beste bedriftsspillere i hele
landet. Logan hadde ogsa beste pinnefall i lopet av en kamp (3 serier) med 729 pinner og beste
enkeltserie med 289 pinner. Logan hadde ogsa heyest forbedret snitt fra forrige sesong med en
okning pa 5,17 %. Beste damespiller ble Beathe Sitter med snitt pa 167,0, mens Camilla B.
Heitmann hadde sterst ekning fra forrige sesong + 11,1%. Premier for hoyest snitt og sterst
forbedring ble overrakt vinnerne i forbindelse med klubbmesterskapet x. oktober.

Klubbmesterskap 2019/2020:

Apent klubbmesterskap for NTNU-bil métte utsettes pga. Korona-situasjonen, og derfor avholdt
1 bowlinghallen, Dora forst 5. oktober med 6 herrer og 5 damer som deltagere. Klubbmestre
blant herrene ble Terje Nilsen med 826 poeng (4 serier) og for damene Inna Kim med 662
poeng. Beste serie hadde Logan R. Vallandingham med 215 pinner blant herrene og Beathe
Sitter med 191 pinner blant damene.

Det gis handikap med paslag av poeng pa basis av sesongens gjennomsnitt i seriespillet for &
utjevne kastestyrke i klubbmesterskapet. Neste klubbmesterskap planlegges arrangert etter
avslutning av seriespillet i april 2021.

Regnskap 2020
Nivaet proves lagt opp etter hva som blir stilt til disp. fra bedriftsidrettslaget, og viser:
Inntekter:
Driftsbudsjett 39 600
SUM INNTEKT 39 600
Utgifter:
Pémelding seriespill 4 000
Halleie seriespill 22 356
Klubbmesterskap, baneleie/premier 6 237
Stette innkjop kule/utstyr/trening/div 0
SUM UTGIFT 32593
Resultat 7 007

Mindreforbruket kan hovedsakelig knyttes mot at det ikke ble pdmeldt rekrutteringslag for damene til
sesongen 2020/21.

Planer for 2021:

I seriespillet er det et kontinuerlig mal & rekruttere spillere slik at man kan melde pé lag bade pa
herre- og damesiden samt om mulig & forbedre plasseringene for lagene i respektive divisjoner.
Spesielt rekruttering av nye spillere slik at lagene stabilt kan stille med nok spillere i seriespillet
er en viktig og utfordrende oppgave. Dette er vanskelig, og vi har derfor en gkende
gjennomsnittsalder for hver sesong blant spillerne. Spesielt blant herrespillerne. Ikke spesielt for
oss da den samme trenden er gjeldende ogsé blant lagene vi meter i kamp. Apent
klubbmesterskap for alle medlemmer av NTNU-BIL blir arrangert i april nar seriespillet er
ferdig.

27. januar 2021  Geir Furhovden



Arsrapport 2020. Fotball.
Herrelaget

Vi startet aret med a trene innendgrs ved SiT idrettssenter ved Dragvoll pa ukentlig basis med rundt
15 spillere i snitt. Laget deltok pa idrettsfestivalen og innendgrsserien fgr den ble avlyst.
Utendgrsserien ble dessverre ogsa avlyst grunnet koronasituasjonen, men vi startet trening utendgrs
pa varen med gjeldene restriksjoner. Denne treningen ble opprettholdt og utvidet til 2 treninger i
uken over sommeren og fortsatte ut aret. Her var det sveert godt oppmgte med maksimalt 20
deltakere. Vi har hatt noen sosiale arrangementer, men ikke noe regelmessig grunnet forandringer i
anbefalingene om sosial kontakt. Den sosiale aktiviteten inkluderte volleyball om sommeren og
sammenkomster for 3 se fotballkamper.

Laget har fatt ny leder og det har fungert fint. Vi har 56 medlemmer, som er en gkning pa 16 fra i
fjor. Mange av de nye har blitt rekruttert av andre medlemmer i gruppen. Vi gnsker a gjennomfgre
treninger og konkurranser i den grad det blir tillatt. Vi klarer oss fint med de rammene vi tidligere
har blitt tildelt.

Damelaget

| begynnelsen av aret trente vi innendgrs ved SiT idrettssenter ved Dragvoll med oppmegte pa
mellom 5 til 10 spillere per trening. Vi deltok i innendgrsserien og deltok pa Idrettsfestivalen.
Utendgrsserien ble avlyst, men vi trente ukentlig utendgrs fra april til november. Grunnet
koronasituasjonen, bestemte vi oss for a ikke trene innendgrs, men den situasjonen forandrer seg
forhapentligvis snart. | tillegg prgvde vi 8 mgtes en gang i maneden for sosial aktivitet. Den sosiale
aktiviteten inkluderte ssmmenkomster med herrelaget for &8 se Champions League kamper.



NTNU BIL Golfgruppa

Arsrapport 2020

Medlemstallet i golfgruppa har veert uendret fra 2019 til 2020. Det er 10 aktive medlemmer.
Golfgruppa har deltatt med to lag i bedriftserien pa Byneset. Det ble spilt en grunnserie med
sluttspill. I sluttspillet kom det ene laget til semifinale. Det andre laget kom til kvartfinale.
Golfgruppa har gjennomfgrt to internturneringer. Aktiviteten pa dette omradet ble mindre
enn planlagt pa grunn av Corona restriksjoner. Vinterserien innendgrs er i full gang. Det er
lagt opp til feerre personer per simulator for a kunne overholde smittevernregler.
Deltakelsen pa aktivitetene har veert god. Det er ca. samme antall medlemmer som har
deltatt pa aktivitetene som i 2019.

Det ble innkalt til arsmgte varen 2020. Det fysiske mgtet ble avlyst pa grunn av
smittehensyn. Sakene ble gjennomgatt pa e-post.

Trond Indergaard har veert leder for golfgruppa.

Budsjett og regnskap 2020
Budsjett Regnskap Diferanse

Bedriftserien Byneset var/sommer/hgst 2020. 2 lag

turneringsavgift og greenfee 6000 5150 850
NTNU interne turneringer. Baneleie/greenfee/transport 23000 13100 9900
Hgstturnering Stiklestad transport/greenfee/avgift 3000 3000 0
Interserie pa Trondheim Golfsenter 19000 21600 -2600
Diverse (inkludert premier) 4000 4559 -559
Sum det sgkes om 55000 47409 7591

Corona situasjonen har ikke rammet golf i stor grad. Noe har ogsa golf blitt pavirket.
Budsjettposten «NTNU interne turneringer» har et underforbruk pa grunn av redusert
mulighet til 3 gjennomfgre noen av de planlagte aktiviteter.



Arsberetning 2020 : Hindballgruppa NTNU-BIL

12020 har Trond Gifstad vart gruppeleder, mens Trond Gifstad og Havard Karoliussen har
delt pé treneroppgaven. I sesongen 2019-2020 har vi hatt 32 aktive damespillere og 17 aktive
herrespillere.

Aktiviteten 1 2020 har vert sterkt preget av covid-19. Sesongen 2019-2020 ble bratt avsluttet
1 midten av mars uten at serien ble ferdigspilt. Siden lagene hadde spilt ulikt antall kamper,
ble det laget sluttabell med basis 1 antall poeng dividert pa antall spilte kamper.

Vi hadde to damelag og et herrelag med 1 bedriftsserien 1 2019/20. NTNU-1(damer) ble
nummer 3 1 1. divisjon, NTNU-2 (damer) ble nummer 3 i 2. divisjon, mens NTNU (herrer)
vant serien.

Hele serien for sesongen 2020/21 er avlyst pga covid-19.

I januar 2020 deltok vi pa Idrettsfestivalen i Trondheim Spektrum. Her kom béde herrelaget
og damelaget til finalen. Damelaget tapte 9-7 mot DNB-Oslo, mens herrelaget tapte 13-11
mot CreamTeam.

Vi hadde tre treninger i uka fra januar til midten av mars. Treningene sluttet bratt da
regeringen lukket ned samfunnet. I slutten av august startet vi opp med to treninger i uka uten
fullkontakt. Det er vanskelig & ha handballtrening med en meters avstand mellom spillerne.
Handball er en kontaktsport. Mange av spillerne syntes det var kjedelig & ha treninger uten
fullkontakt. I november ble det igjen helt slutt pa treninger pd grunn av oppblussing av
covid-19.

Vi haper at det blir full sesong igjen 1 2021/22. Mange av spillerne vare savner
handballkamper og treninger med fullkontakt.

Mvh
Havard Karoliussen

Trener NTNU-BIL, handball



INNEBANDYGRUPPA ARSRAPPORT 2020

Gruppeleder 2020: Marianne S. Kjos
Antall aktive 2020: 15 herrer og 12 damer

Aktiviteten i 2019

Herrer

Aktive medlemmer
19 stk 1 Spond-gruppe

Treninger

Antall aktive medlemmer er relativt stabilt. Vi har avholdt trening fast hver uke pa onsdager
og sendager, bortsett fra i de periodene hallen har vert stengt pga Covid-19. Oppmetet pa
trening er noe variabelt, men tilstrekkelig til & gjennomfere gode treninger. Vi har som regel
veert mellom 6-10 pa bade onsdagstrening (hovedtrening) og sendagstreningene (liten bane i
gymsalen pa Dragvoll). Treningsopplegget har mattet bli tilpasset, men vi har klart a fa til
treninger med 1 m avstand slik at vi kunne opprettholde s& mye aktivitet som mulig. Vi
innforte ogsa styrketrening pa slutten av sendagsektene da vi startet opp i hest. Slitsomt, men
morsomt.

Resultater

I fjor, som tidligere, deltok vi Lekkebandy. Serien er delt i to og det gjores en skjonnsmessig
justering av sammensetningen av divisjonene etter jul. Hostsesongen 2019 endte vi midt pa
tabellen og fortsette dermed i samme divisjon véarsesongen 2020. P4 grunn av Covid-19 ble
ikke sesongen ferdigspilt. Vi hadde mye stang ut og endte til slut nederst pa tabellen uten en
eneste seier.

2.divisjon Lekkebandy varserie

Lag K § U T + - Dif P
1. Handelshavskolen 5K 5 3 2 0 28 18 10 11
2 Ranheim IBK Fi 1 3 44 32 12 10
3. Strindheim Ehinos & 3 1 2 23 i6 -13 10
4 Trygglade Vikings 3 F o 2 25 22 3 a
3. 5jetne Maddogs 5 2 2 1 17 15 2 8
6. Barsa IL 4 1 1 2 19 20 14
7. Yrjar IBK 4 1 1 2 17 18 -1 4
8 NTNU & 0 2 4 23 3> -1 2

Sosialt

Pa grunn av Covid-19 har det ikke vert mulig & avholde sosiale arrangement.

Samarbeid

12020 hadde vi samarbeid med NTNU E-Hallers for Covid-19-nedstengingen i mars.
Samarbeid med andre lag ensker vi & viderefore 1 2021 dersom forholdene ligger til rette for
det.



Damer

Aktive medlemmer
14 stk 1 Spond-gruppe

Treninger
Damelaget hadde ingen treninger i 2020.

Resultater

Damelaget spilte som foregdende ar i Tronderserien 1 2020. Laget overrasket stort med
historiens fortste seriemesterskap sesongen 2018/2019, men dette ble vanskelig & folge opp
péfelgende sesong. Da serien ble avbrutt pga Covid-19, befant vi oss midt pa tabellen.

Trenderserien

Lag K 5 u T + - Dif P
1. 5jetne Hot Shots 8 6 1 1 62 21 41 19
2. Bendygirls g 6 1 2 51 18 33 19
3. Candys 8 4 0 4 34 28 6 12
4 NTNU/SINTEF ¥ 4 O 3 22 27 -5 12
3.Leangen Hockey Mamas & 2 1 3 27 M 27 7
6. Innafor 8 0 1 7 10 58 48 1
Sosialt

Pa grunn av Covid-19 har det ikke vert mulig & avholde sosiale arrangement.

Samarbeid
Laget er et samarbeid med SINTEF. Pa grunn av fa spillere har det ogsé vart benyttet spillere
fra aktiv serie (NTNUI, Klaebu og Freidig) i enkelte kamper.

Vakter/dugnad
Ingen foresporsler sa langt

Regnskap 2020
Pa grunn av Covid-19 ble alle serier i bedriftsidretten avlyst og laget har derfor ikke hatt noen
utgifter 1 2020. Det planlagte draktkjepet ble ikke gjennomfert og utsettes til 2021.



Arsrapport 2020
NTNU BIL LOPING

Gruppas nettside: Lgping [NTNU-BIL]
Gruppas facebookside: NTNU-BIL Lgping | Facebook
Det er 40 medlemmer i Facebookgruppen.

NTNU BIL Lgping ble startet opp i juni 2018 og tilbudet ble tatt godt imot og det kom raskt
flere innmeldinger. | 2019 gkte interessen betraktelig og fgrte til en dobling i antall
medlemmer. 2020 har ogsa gitt en god gkning, men fravaer av lgp og konkurranser har nok
hatt en innvirkning.

Aktiviteter

Det arrangeres ikke felles treninger, men hovedaktiviteten i gruppen er de ukentlige Ippene
i Terrengkarusellen i Trondheim, som varer fra april til oktober. | et normalt ar ville det blitt
invitert til to andre rene NTNU-Igp av en mer sosial karakter der en treffer flere

i gruppen og andre kolleger i organisasjonen. Disse er «Theisen Rundt» som avvikles i
mai/juni og NTNU Bratesten som avvikles i september/oktober. | tillegg til deltagelse i trim
og konkurranseklassene i Terrengkarusellen sa har NTNUere representert organisasjonen i
alt fra lokale til nasjonale Igp, som Trondheim Skogsmaraton, Trevannslgpet, Perselgpet
Maraton Jessheim, Gloppen Halvmaraton mm.

Medlemmer

| gruppas kommunikasjonskanal pa Facebook er det na 40 medlemmer, en liten oppgang fra
2019 pa 7 medlemmer. Lav vekst og aktivitet kan nok i stor grad tilskrives fravaeret av fysiske
konkurranser og Igp, og hapet er at dette i stgrre grad kan gjennomfgres i 2021 og gi et
oppsving i antall medlemmer.

Budsjett

For 2020 utgjorde budsjettet 20 000 kroner. | alt 6 personer sgkte refusjoner, et samlet
belgp pa 6340 kroner.

Dekning av bilag prioriteres i felgende rekkefglge:

1. Terrengskarusellen

2. Andre lokale Igp (feks Trondheim Maraton, Fjellseterlgpet, Bratesten, etc)

3. Andre Igp (nasjonale og internasjonale)

Med forbehold om forbedret smittesituasjon i landet, forventes det i 2021 vekst bade i
medlemstall, antallet deltagelser per medlem, samt at flere sender inn sgknad om
refusjoner. Dersom konkurranser og lgp uteblir, vil man vurdere a arrangere kurs for
medlemmene i for eksempel Igpeteknikk, elghufs eller andre aktuelle aktiviteter. Det sgkes
derfor om budsjett pa 20 000 kroner i 2021.

Trondheim, 21.01.2021.
Brynjar Svarva
Gruppeleder NTNU BIL Lgping


http://org.ntnu.no/bedriftsidrett/loping
https://www.facebook.com/groups/814357512095606/

Bedriftsidrettslaget ved Norges teknisk-naturvitenskapelige universitet
NTNU bil

Mosjonsgruppa
Arsrapport 2020

Gruppeleder 2020: Nils Holte, tif 90919093, nils.holte@ntnu.no
Aktive medlemmer: 41 registrerte medlemmer

Aktiviteten i 2020

Sesongen 2020 ble vesentlig amputert av Corona-epidemien. Idrettsbygget ble stengt ca 10. mars,
og vi fikk ikke komme tilbake for 15. juni. Vi hadde trimtimer ut juni, men s& nert sommerferien
ble det bare et lite antall deltagere. I hgstsemestret har vi hatt vire ordingre timer, men det har
vert litt faerre fremmette enn normalt pga smittefaren. Vi har na felles mosjonspartier som er
apne for bade damer og herrer. Aktiviteten bestdr stort sett av tradisjonell linjegymnastikk med
instrukter. Vi har ett parti pA mandager og ett parti pd torsdager. SiT Idrett administrerer
instrukterer til vare mosjonspartier, mens lonnen betales av NTNU-BIL.

12020 har vi hatt begge vare timer i Armfeldtsalen. Dette er et godt egnet lokale hvor vi kan
gjennomfore vare programmer fullt ut.

12020 har veteranen Christian som vanlig hatt instruksjonen pé torsdager, mens Ingrid nd er inne
1 sin sjette sesong som instrukter pa mandager. Oppmetet har stort sett ligget mellom 10 og 20
personer.

Av sosiale aktiviteter kan nevnes at hver trening normalt avsluttes med samling i badstua. Vi har hvert ar
pleid & ha to sosiale sammenkomster etter trimmen. Varens samling ble avlyst pga Corona, og hastens
tilstelning er utsatt til etter jul.

Regnskap 2020:

Utgifter 2020
Lonn til instrukterer for varsemestret 2020:  kr 8 450,-
Lenn til instrukterer for hestsemestret 2020:  kr 10 140,-

Sum utgifter 2020: kr 18 590,- (kr 7 250 i underforbruk pga Corona)
Budsjett for 2020: kr 25 840,-
Planer for 2021

Den sportslige aktiviteten planlegges med omtrent det samme opplegg som i tidligere &r, med et felles tilbud
for damer og herrer.

17. desember 2020
Nils Holte



Bedriftsidrettslaget ved Norges teknisk-naturvitenskapelige universitet
NTNU-BIL

ORIENTERINGSGRUPPA

Arsrapport 2020

Gruppeleder 2020: Jan Erik Kofoed, tIf. 913 73 327, epost jan.erik@kofoed.no
Aktive medlemmer: Ca. 50

Aktiviteten i 2020:

Treninger.

Det er ingen organiserte treninger innenfor o-gruppa, men mange er aktive i andre grupper
som er organisert under NTNU-BIL. Det gjelder spesielt mosjon og ski. Hovedaktiviteten for
medlemmene i o-gruppa er a delta i eksterne (bedriftslep arrangert av STMBK) og interne
o-lep.

P& grunna av korona-pandemien ble 2020 en annerledes o-sesong. Den eksterne serien startet
opp forst etter sommerferien, og det ble arrangert 9 lop, mot 23 1 2019.

Pa disse lopene sto NTNU-ansatte for i alt 130 starter, mot 441 1 2019. 38 NTNU-ere har
deltatt pa lepene, mot 57 12019.

NTNU arrangerte ett lop.

I den interne serien hadde NTNU 247 starter av totalt 915. 1 2019 hadde NTNU 221 av 806
starter. Vi klarte faktisk & f4 til en liten ekning til tross for restriksjonene.
Det ble arrangert 14 lop i den interne serien. Av disse arrangerte NTNU 5 lop.

De syv forste lapene i varsesongen var «korona-lep» uten tidtaking. Deltakerne lop pa
selvvalgte tidspunkt, tok tida selv og rapporterte inn via et nett-skjema.

Pa grunnlag av dette ble det laget resultatlister. Som ekstra tilbud hadde vi registrering via
UsynligO og Livelox.

I sommerferien hadde vi et samarbeid med Helge Rustad og prevde ut hans system for
bereringsfri postregistrering, SoloO. Dette systemet er godt egnet og vurderes brukt hvis vi
ma holde nye «korona-lep».

De syv siste lopene etter sommerferien ble arrangert med vanlig tidtaking og resultatservice.
Spesielle smittevernstiltak ble gjennomfert for disse lapene.

NTNU samarbeider med 10 andre bedrifter om arrangering av intern-serien. Til sammen
hadde NTNU med samarbeidspartnere 539 starter, og gjestelopere 376 starter. Dette viser at
internserien er viktig, ikke bare for NTNU, men for hele o-miljeet av bedriftslopere.



Resultater.

Bedriftskarusellen :

KM individuelt:

Bronse D 60-69 ar Catharina Davies
Gull D 70-79 ér Sissel Ravnsborg

KM natt:

Solv D 60-69 ar Trine Barstad
Bronse H 30-39 ar Jan Sramota
Solv H 50-59 ar Arild Holm Clausen

Bronse H 80-89 ar Arne Kjell Foldvik

Ellers ble det oppnadd mange gode resultater pa terminfestete lap.

Alle resultater ligger pa o-utvalgets hjemmeside.

Regnskap 2019 og budsjettforslag 2020

okonomien.

Til tross for korona-restriksjoner fikk o-gruppa gjennomfert 15 arrangement.
Av disse var 8 normale lop, mens 7 var tilpassete arrangement. Dette virket inn pa

Budsjett 2020 Regnskap 2020 Budsjett 2021
Inntekt | Utgift Inntekt | Utgift Inntekt | Utgift
Kartsalg o-lep 20 000 17 230 20 000
Bidrag 12 000 9420 10 000
samarbeidspartnere
Arrangement o-lop 47 000 40 727 45 000
Forpleining arrangerer 3 000 1 004 3000
Loperdrakter 3000 5000 1 060 3 000 5000
Lisenser programvare 5000 4375 5000
Utstyr 5000 4618 10 000
Refusjon startkontingent 30 000 8 960 15000
Totalt 35000 |95000 |27710 |59684 |33000 |83000
Netto forbruk / Resultat 60 000 31974 50 000
Kommentarer:
Regnskap 2020.

Mange gjester bidro til godt kartsalg. Lavere deltakelse blant samarbeidspartnerne ga
mindre inntekter fra disse.

Lavere kartpris for "korona-lepene" ga reduserte arrangementsutgifter.

Bedriftskarusellen gjennomferte bare ni arrangement med redusert deltakelse, noe som ga
lite behov for refusjon av startkontingent.




Budsjett 2021.

Inntekt fra kartsalg er beregnet ut fra okende antall gjester.
Arrangementsutgifter beregnet ut fra 15 normale arrangement.
En del utstyr er gammelt og modent for utskifting.

Antar flere bedriftslop som medferer behov for flere refusjoner.

Sosialt.
Den storste sosiale aktiviteten ved o-lep er & diskutere loype og veivalg med andre lopere etter
innkomst. Ellers blir det hvert ar arrangert premieutdelingsfest i regi av o-utvalget (STMBK).

Samarbeid.

O-gruppa samarbeider med Trondheim kommune byutvikling, Sintef, Equinor, St. Olavs
Hospital, TrenderEnergi, Politiet, Powel, Siemens, Statkraft, Uninett og Nils Olav Vennevik
(eget firma) i gjennomferingen av den interne serien.

Mange takk til alle for innsatsen!

Vakter/dugnad/arrangement
Jeg vil takke alle som har tatt ansvar og stilt opp i forbindelse med arrangementer.
Uten dere hadde det blitt umulig & gjennomfore sesongen!

Trondheim 22. januar 2021
Jan Erik Kofoed
Gruppeleder.



Bedriftsidrettslaget ved Norges teknisk-naturvitenskapelige universitet NTNU-BIL

SKIGRUPPA

Arsrapport 2020

Gruppeleiar 2020: Gudmund Eiksund, tIf. 47756016 gudmund .eiksund@ntnu.no
Tal for 2019 i parantes

Aktive medlemmar; Ca. 11 (12) (delteke i meir enn eit internrenn).

Det er til samanliknig 64 personar innmeldt pa Spond gruppa NTNU-BIL.

Aktiviteten i 2019:

Interne arrangement:

Tysdagsrenna, som renna blir arrangert i samarbeid med skigruppa i SINTEF-BIL, var tidlegare ar
hovudaktiviteten. Pa terminlista var det fgrt opp 15 renn i perioden 10. desember til 31. mars. Dei
tre siste renna vart avlyste pa grunn av korona nedstenginga i mars.. Det deltok ein del fleire ein i
2019. Total stilte 136 (122) til start med eit snitt pr renn pa 11.3 (8.4). Totalt 13 (9) deltakarar, 9
NTNU, 2 Sintef, nddde kravet pa 7,5 poeng (1,5 poeng for konkurranse og 1 poeng for trim) og fekk
karusellpremie. Kravet til premiering vart redusert fra 9 til 7,5 pga at dei tre siste renna vart avlyste.

Deltakarar i renn:

Medlemmar fra NTNU-BIL har ogsa delteke i den eksterne bedriftskarusellen og i andre renn som t.d
Markatrimmen, Marka rundt. Sumarsky Marathon, Ganghoferlauf, Djupsjgrennet og Kjglen hemmat,

Sosialt

Sesongavslutinga vart arrangert i eit ZOOM mgte med skigruppa i SINTEF-BIL den 23/11 der vi planla
neste ars terminliste. Karusellpremiane fra Aune keramikk blir delt ut pa renna i desember og januar.
Vi vart einige om 3 halde pa ordinga med rennstart kl 19:30 for at fleire kan rekke a delta. Det var og
bestemt a sende ut invitasjon til 3 delta i interrenkarusellen til bedriftsidrettslaga i Equinor og

St.Olav

Rekneskap 2020:

Inntekter
Driftsbudsjett 30000
Sum Inntekter 30 000

Utgifter
Refusjon av startkontingenter 7 525
Premiering karusellrenn 2750
Sum Utgifter 10 275

18. Januar,2021 Gudmund Eiksund, gruppeleder




SKYTEGRUPPA
Arsrapport 2020

Gruppeleder 2020: Ragnar Hellan, 918 97 725.
Aktive medlemmer: 4

Aktiviteten i 2020:

Som i andre idretter, stoppet sesongen bratt i mars. Serieskytingen ble ikke ferdigskutt.

Vi rakk a avvikle radsmesterskapet, men matte avlyse cupskytingen.

Ny sesong startet opp i oktober (en maned senere enn vanlig), og ble stoppet i november.
De fleste lag har problemer med stille lag i sesongen 20/21. Det er derfor kun individuelle
konkurranser sesongen 2020-21.

Luftgeveerutvalget har bestemt at startkontingent for individuell skyting er 500,- pr. skytter.

Det gledelige i denne sesongen, er at jeg na ikke er alene om a representere NTNU, men har fatt
tre nye skyttere. De gjar det sveert godt i sine respektive klasser.

Ogsa konkurransene i miniatyrgeveaer stoppet i mars.
Ny sesongen i miniatyrgeveer startet i september og ble stoppet i november. Vennskapskampene
mot Stjgrdal ble dessverre avlyst, bade pa varen og hgsten.

Samarbeid.
| luftgeveer, stiller vi fremdeles stiller felles lag med SINTEF BIL og Marienborg BIL. Marienborg
deltar med fire skyttere, Sintef med tre skyttere. Samarbeidet fungerer veldig godt.

Treninger.
Det var trening mandag og torsdag, nar smittevernreglene tillot det.

Resultater luftgeveer.

Laget endte pa fjerdeplass i serien (syv lag deltok).
Cupskytingen ble avlyst.

Regnskap 2020:

Alle utgifter gar til startkontingent.

Bevilgning 700

SUM INNTEKTER 700

Utgifter:

Startkontingent CUP 0 (avlyst)
Startkontingent serie (1900) (betalt av Sintef)
Startkontingent Miniatyrskyting 800 (egenbetaling)
SUM UTGIFTER 800

Resultat (INN -UT) -800

Budsjett 2021:

Luftgeveerskyting: 2000,- (4 skyttere a” 500,-)
Miniatyrskyting 800,- (egenbetaling)
Budsjettsgknad for 2021 2000,-




SYKKELGRUPPA
Arsrapport 2020

Gruppeleder: Kijetil Uhlen (1. aret),
TIf. 930008834, epost= sykkel-leder A bil.ntnu.no

Registrerte medlemmer: 45 medlemmer er registrert i SPOND.

Aktive medlemmer: Mange aktive syklister men lite felles aktivitet i 2020
Undertegnede har tatt over som gruppeleder i ar etter Arne Mikkelsen. Det er derfor pa sin
plass & takke Arne for utrettelig innsats som leder for sykkelgruppa 27. ar. Samtidig haper
og tror jeg at Arne vil vaere en ressurs og primus motor for oss ogsa i arene som kommer.

Aktiviteten i 2020 ble som kjent betydelig begrenset pa grunn av koronaepidemien.

Fellestreninger har ikke vert gjennomfart, hverken pa landevei eller i terrenget.

Deltakelser i ritt

Bedriftskarusellen. Normalt arrangeres bedriftsritt hver tirsdag i tida april-september
(unntatt juli) av ulik type og lengde. Arranger er sykkelutvalget i MNSBIK (Midt-Norge
sgr bedriftidrettskrets). Dette er kjernen i bedriftssyklingen i Trondheim, og
arranggransvar gar pa tur mellom bedriftene, med ett arrangement til NTNU-BIL.

I ar ble hele varsesongen avlyst, men seks ritt ble avviklet i hgstsesongen under seerlige
tiltak for a unnga smitte. NTNU BIL sto som arranger av det fgrste puljerittet,
Bgrsabergan, den 11. august.

Kjell Heggvold Ullestad og Arne Mikkelsen har veert aktive deltakere fra NTNU BIL i
disse rittene. Flere NTNU-ryttere har deltatt i enkeltritt, men uten & kreve refusjon av
startkontingent.

Tur- og trimritt. Veldig fa turritt ble gjennomfert i 2020. Markathriller’n arrangert av TVK
var et hederlig unntak og en kjeerkommen mulighet for de ivrigste pa sti og grus til 8 male
kreftene. Arne Mikkelsen og Kjetil Uhlen representerte NTNU BIL her.

Koordinering og annet
Bade sportslig og sosialt er det et full koordinering med sykkelgruppa i SINTEF-BIL med
Eqgil Skybakmoen som leder.

27.jan. 2021, Kijetil Uhlen WW


https://bedriftssykkel.no/2020/08/06/borsabergan-11-august/
https://www.tvk.no/ritt/markathrillern/?doing_wp_cron=1611749443.8975911140441894531250

Regnskap 2020:

Inntekter:
Driftsbudsjett 12000
SUM INNTEKT 12000
Utgifter:
Refusjon startkont. bedr.ritt 450
Refusjon startkont. turritt 400
Refusjon startlisenser 845
Ab. sirkulasjonsblad FRI FLYT
SUM UTGIFT 1695

Resultat (INN - UT) + 10305



Bedriftsidrettslaget ved Norges teknisk-naturvitenskapelige universitet

Arsrapport for Volleyball 2020

Gruppeledere: Haagen Waade, TIf: 412 96 313, E-post: haagen.waade@ntnu.no
Maéliss Lemoine, tIf: 405 70 514, e-post: lemoinemaeliss@gmail.com

Registrerte medlemmer (spond liste) pr. 18. januar 2021: 45
Aktive medlemmer (oppmagte): 6-16, gjennomsnittlig 10

Aktiviteten

Volleyballgruppa trener hver torsdag mellom kl. 1900-2030 ved SIT-hallen pd Dragvoll. Her er
det optimale treningsforhold. Vi disponerer to baner. | hgst har vi hatt et formidabelt oppmate
med treninger igjen, helt opp i 16 stk (gjennomsnittlig 11)! Og det har veert to ganger 6 stk, aldri
mindre.

Pa tross av korona trente vi bare 35 ganger i 2020.

Vi har fatt en ny treningstid 1.5 time senere enn far ved Dragvoll og én bane til. Vi fremdeles
deler hallen med NTNUI Volleyball som fungerer utmerket.

| hgst har vi pravet & dele treningen med ca. 1 time oppvarming/trening og 30 minutter kamp.
Siden at vi har to baner, erfarne spillere og begynnere deles og jobber spesifikt med det som skal
forbedre. Tre NTNUI volleyball spillere hjelper begynnere med trening. Begge erfarne spillere
og begynnere blander sammen til & spille kampen.

Vi har klart & holde et stabilt lag pa bade dame og herre fronten sa vi er som regel fullt lag til
kampene med flere innbyttere.

Serien

Vi spilte i 2. divisjon og vant alle kampene vi spilte. Pa grunn av korona har vi na bare to kamper
igjen far sesongen er ferdig. Det er realistisk a si at vi skal bytte til 1. divisjon igjen neste sesong
(vi haper det i det minste!).

Andre festivaler

Vi deltok pa Nyttarsturneringen i Reros, som var veldig gay. 8 spiller fra laget var med og vi
fikk andreplassen i turneringen.
Annen turneringer var kansellert pga korona.


mailto:haagen.waade@ntnu.no
mailto:haagen.waade@ntnu.no
mailto:haagen.waade@ntnu.no
mailto:haagen.waade@ntnu.no
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|drettsfestivalen

Sintef/NTNU stilte med et volleyball mix-lag pa Idrettsfestivalen som ble arrangert i Trondheim
Spektrum. Vi ble dessverre slatt ut i gruppespillet.

Sosialt og aktiviteter

Siden vi har sdpass mange internasjonale med pa laget settes det stor pris pa de sosiale
sammenkomstene. Dessverre, gruppa har arrangert fa sammenkomster i ar pga korona. |
sommeren var vi flinke med & mgate na og til til a spille beachvolleyball.

Planer for 2021

Vi haper turneringer kan organiseres igjen senere i aret, som Nyborg cupen eller Hel Volley.
Hvis det blir mulig, spillerne vare har lyst til & bli med i turneringer og annen sma arrangementer
(kamper mot NTNUI lag for eksempel).

Regnskap

Inntekter:

Driftsbudsjett: Kr. 12 600,-
SUM Kr. 12 600, -
Utgifter:

Nyttdrsturnering Rgros Kr. 600, -
Diverse utstyr (isspray, fleyte, ..) Kr. 710, -
Korona - handdesinfeskjon Kr. 230, -
Baller Kr. 2 834,-
Seriepamelding Kr. 8 000,-
SUM Kr. 12 376,-

RESULTAT: (Inntekter - Utgifter) Kr. 226-

Trondheim 18. januar 2021
For NTNU-BIL / Volleyball
Haagen Waade og Maéliss Lemoine - Gruppeledere





