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Styrets arsrapport 2019

Leder Arne Mikkelsen (ski/sykkel)

Nestleder Trond Lundby (golf) (fratradt pga. sykdom 30.8.19)
Kasserer Geir Furhovden (bowling)

Styremedlem Trond Gifstad (hdndball)

Styremedlem Nils Holte (mosjonspartier)

Varamedlem Trond Vadseth (badminton) (fast medlem fra 31.8.19)

Styret har 1 perioden etter forrige arsmete hatt to formelle styremeter: 5. april 2019 og 27. jan.
2020. Utover dette er mange saker og forhold diskutert og avgjort over epost, dropbox og
websider.

En viktig sak 1 2019 er at vi har sekt og fatt godkjent registrering av NTNU-BIL 1 Foretaks-
registeret (Bronneysundregisteret) med org.nr. 922 758 492. Registrering som foretak er nd en
betingelse for & fa refusjon av merverdiavgift. I Norsk Tipping kan grasrotandelen gis til
NTNU-BIL. Det er ogsé nyttig for vare bankkonti.

En velbegrunnet sgknad til NTNU om velferdsmidler for 2019 med et belep 230.000 kr ble
innvilget med et redusert belop 200.000 kr (220.000 kr 1 2018 og 230.000 kr 1 2017). NTNU
campus Gjovik og Alesund har egne tildeling av velferdsmidler, og siden en vesentlig del av
NTNU-BILs inntekt er fra velferdsmidler, har vi tidligere vedtatt at gruppeaktiviteter ved
NTNU-BIL i Alesund og Gjevik drives skonomisk separat.

Norges idrettsforbund (NIF) har fra 2017 palagt alle (bedrifts)idrettslag & ha ei elektronisk
medlemsliste pd KlubbAdmin (KA). Etter 2017 har vi ikke oppdatert medlemslista da
verktoyet for dette i KA er veldig lite brukervennlig. Men fra 2020 tilbyr club.spond.com i et
samarbeidsprosjekt med NIF et dataverktey som er mye mer brukervennlig. Medlemslister 1
club.spond.com kan enkelt synkroniseres med NIFs medlemslister i KA. Planen vér er tidlig i
2020 4 fa registrert alle vare medlemmer 1 club.spond.com. Til dette trengs hjelp fra hver
gruppeleder, ved at disse genererer medlemslister for hver sin gruppe 1 spond.com.

Styrearbeidet tidlig i 2019 maétte lide under at davaerende styreleder og nestleder ikke oppfylte
sine forpliktelser. P4 drsmotet 25. mars 2019 mette et amputert styre. Og det ble pa drsmeotet
sveert vanskelig & fi pa plass et nytt styre, med fare for nedleggelse av NTNU-BIL. Dette
resulterte 1 at tidligere leder fra 2017 ble innvalgt for et ar til. Det nye styret fikk merarbeid ved
at noen grupper ikke hadde sendt inn budsjettforslag for arsmetet. Leder og kasserer belastes
for en stor del av styrearbeidet, muligens kan dette skyldes leders dérlige evne til & delegere
ansvar.

Styret.



Bedriftsidrettslaget ved Norges teknisk- naturvitenskapelige
universitet - NTNU-BIL

BADMINTONGRUPPA
Arsrapport 2019
Gruppeleder 2019: Trond Vadseth, 930 93 909, trond.vadseth@sintef.no
Gruppeleder 2018: Trond Vadseth, 930 93 909, trond.vadseth@sintef.no
Registrerte medlemmer: ca. 22
Aktive medlemmer: ca. 19
Aktiviteten 1 2019.
Treninger.

Alle treninger foregdr pé Idrettssenteret pd Dragvoll. Treningstidene er onsdager 2030-2200 og fredager ki
1430-1600. Vi disponerer 7 baner bade pd onsdagen og fredagen. Alle banene er oppmerket bade for single-
og double, unntatt €n av banene som kun er oppmerket for single. Dette gir bra kapasitet og alle som meater
opp kan regne med & fa spille. Det er ogsad mulig & trene i de apne tidene reservert for badminton (mest pa
dagtid og i helgene) i Idrettsbygget pa Gleshaugen.

Seriespill.

Vi deltok i sesongen 18/19 med syv lag fra NTNU/SINTEF. Et lag bestér av to eller tre personer. Bide damer
og herrer kan vere pa samme lag. En lagkamp bestar av to single og én double kamp, altsa tre individuelle
kamper som hver gir ett poeng for seier. Et lag kan derfor fa null, ett, to eller tre poeng i en lagkamp.
Poengsystemet er running score til 21. Serieoppsettet 1 2018/2019 besto av en divisjon og alle lagene motte
hverandre en gang og deretter sluttspill i to divisjoner. Det var til sammen elleve lag som deltok i seriespillet.
Kampene gar mandager kl 2100-2300 i Leangenhallen og sesongen er fra oktober til april.

Resultater.

Seriespill bedriftsserien 2018/19:

1. divisjon

Lag Spilt Vunnet Tapt Poeng
NTNU/SINTEF Vann 10 10 0 28
Trondheim kommune 12 10 2 26
Uninett/Lénekassen 10 7 3 22
NTNU/SINTEF 6 13 4 9 17
NTNU/SINTEF 3 11 5 6 14
NTNU/SINTEF Courage 8 3 4 11

2. divisjon

Lag Spilt Vunnet Tapt Poeng
NTNU/SINTEF IET 9 6 3 15
Nabolaget 11 5 5 14
Statens vegvesen 7 2 5 7
SINTE 7 1 6 6
Quattro 12 0 12 2

Sosialt.



Det har ikke veert arrangert egne sosiale aktiviteter. Deltagerne 1 bedriftsserien hadde avslutningsfest med
premieutdeling etter at serien var ferdigspilt 1 mai.

Samarbeid.

Det finnes ogsa en badmintongruppe i SINTEF BIL. SINTEF-ansatte deltar som NTNU-BIL medlemmer
sammen med NTNU-ansatte pé felles treninger siden SINTEF BIL ikke disponerer egen treningshall og
miljeet ikke er stort nok til at det er praktisk & dele seg. SINTEF BIL sponser derfor badmintongruppa 1
NTNU-BIL ved behov.

Vakter/dugnad.

Badmintongruppa har ikke deltatt pa vakter/dugnader i lopet av aret.

Regnskap 2019:

Inntekter:
Ordineert budsjett 20.200
Ustyrsfond 0
Bidrag fra SINTEF-BIL (4.500)
Sum Inntekt 20.200
Utgifter:

Pameldingsavgift seriespill 18/19 4.500
Baller til seriespill, var + hgst 8.775

Sum Utgifter 13.275
Resultat (Inn - Ut) 6.925

Planer for 2020:

Seriespill i bedriftsserien er den viktigste aktiviteten.

6. januar 2020, Trond Vadseth, gruppeleder.



Arne Mikkelsen

From:
Sent:
To:
Subject:

Categories:

Hi Arne

Gabriel Levy

mandag 13. januar 2020 12.32

Arne Mikkelsen

Re: Pdminnelse: Budsjett 2020 og arsrapport 2019.

Grgnn kategori

For Basketball there is nothing much to report.

We practiced every week at Lysholmbygget - | don't think this costs us anything.

On 10 Jan 2020, at 18:12, Arne Mikkelsen <arne.mikkelsen@ntnu.no> wrote:

Minner om innsending budsjett og arsrapport innen mandag 13. jan. Da denne paminnelsen
kommer litt seint utsettes fristen til onsdag 15. januar.

Status for mottatt, se lista nedenfor.

Arne

Til alle gruppeledere i NTNU-BIL

Da er det snart arsskifte og tid for a planlegge arsmgtet og neste ars aktivitet. Vi ber om at

gruppeleder sender inn:

1. Budsjettsgknad med gnske om midler for 2020

2. Arsrapport 2019

Frist: Mandag 13. januar 2020.
Svar pa denne eposten med budsjettsgknad og arsrapport i to separate vedlegg. Pdf-format

foretrekkes.

1) Budsjettsgknaden ma spesifisere hva de sgkte belgpene skal dekke. Aktiviteten kan beskrives
kort, saerlig om det er nye planer for 2020. Ta mal fra fjorarets budsjettsgknad. Hvis du ikke har
lagret den, kan du finne den i vedlegget til denne eposten. Oppdatert regnskap 2019 med budsjett
2019 har kasserer Geir sendt sist 1. nov.

2) Arsrapporten skal oppsummere gruppas aktivitet og kan inkludere noen viktige sportslige
resultater. Vi gnsker spesielt et omtrentlig tall for antall aktive medlemmer. Et kortfattet regnskap
kan tas med. Omtrentlig ei side, maksimalt to sider. Det er naturlig a gripe fatt i fjorarets rapporter
som dere sikkert har lagret, eller ligger

her: http://org.ntnu.no/bedriftsidrett/about/styret/aarsrapporter

@nsker 1) og 2) i to ulike filer, som grunnlag for a sette sammen til én felles budsjettfil og én
arsrapportfil. For grupper som er oppdelt (f.eks. herrer/damer) foretrekker styret felles respons.

Styret gar gjennom og setter opp et budsjettforslag og sender ut til alle grupper i god tid fgr

arsmgtet i februar 2020.



Bedriftsidrettslaget ved Norges teknisk-naturvitenskapelige universitet
NTNU-BIL

BOWLINGGRUPPA
Arsrapport 2019

Gruppeleder 2019: Geir Furhovden, 97146363, geir.furhovden@ntnu.no
Gruppeleder damelaget: Kari Skimmeli, 93254828, kari@skimmeli.com

Til sesongen 2019/20 ble det pameldt et herre- og to damelag til bedriftsserien.

Registrerte medlemmer: 18
Aktive medlemmer: 16-17

Aktivitet i 2019:

Treninger. Bowlinggruppen har ikke organiserte treninger utenom seriespillet da det har veaert
begrenset interesse for dette. @konomien tillater dessuten begrenset med treningsspill og
spillerne mé derfor dekke mesteparten av baneleien selv.

Bedriftsserien 2018/2019.
NTNU stilte med ett herre- og to damelag 1 bedriftsserien med folgende resultat

Herrer: Nr 6 1 1.div (13 lag) —57p. Vinner ble Dora med 79p.

Damer: Nr4i 1. div (10 lag) - 62p. Vinner ble Team Figura med 97,5p.

Rekrutteringslaget for damer spilte ogsa i 1. div. da det bare er en serie for damene, og endte sist
med bare 6 poeng.

Kampene i herreserien spilles over tre serier med 4-mannslag, for damene med tre serier med 3
spillere. Antall kamper gjennom sesongen er 24 for herrene og 27 for damene med spilledag i
Dora pd mandag for begge lag.

Sesongen for herrelaget ga en god forbedring med fire plasser opp fra fjorarets 10. plass, og vi
var bare 2 poeng fra 3. plassen da det var veldig jevnt for plassering 3-7 pa tabellen. En fin
okning i gjennomsnitt pr. serie fra 177,4 til 182,7 kunne registreres.

Damelaget beholdt 4. plassen fra aret for selv om gjennomsnitt pr. serie okte fra 145,1 til 150,3.
Rekrutteringslaget er et forsgk pa & ke interessen og pa sikt fa opp ferdigheten pa kastingen.

I herrenes 1. div. deltar aktive spillere (over 40 &r) pa brorparten av de andre bedriftslagene i
1.div, mens vi er et av fa rene bedriftslag som bare spiller disse bedriftsserieckampene. Det er
derfor urealistisk 4 kunne vente mye hoyere plassering enn hva vi har hatt de senere drene, selv
om vi ber vaere gode nok til & unngd nedrykk. I dameserien er det for gvrig bare en divisjon og
dermed ingen nedrykksfare.

Hvis resultatene skal forbedres bade pad dame- og herresiden mé nok vi spillerne starte med
omfattende, systematisk trening utenom selve seriespillet. Dette anses som helt uaktuelt, og vi
benytter kampene mer som en sosial sak iblandet et visst konkurranseelement.

Bedriftsserien 2019/20 er né godt over halvveis i1 sesongen. 1. laget for damene ligger pa niva
med forrige sesong pé 4.plass, mens rekrutteringslaget for damene ligger sist pa tabellen ogsa na.
Herrelaget ligger pé 6. plass ogsd denne sesongen, og mélet er 4 holde denne plasseringen da det
er urealistisk med ytterligere avansement. Bade poengfangst og snittet pr. serie har gatt litt ned
fra forrige sesong.

Internserie



Internserien bygger pé resultatene hver spiller oppnar gjennom kamper i den ordinaere
bedriftsserien. Suverent beste spiller blant herrene 1 seriespillet ble Logan Reed Vallandingham
med 208,64 1 snitt pa seriene. Logan hadde ogsé beste pinnefall i lopet av en kamp (3 serier) med
718 pinner og beste enkeltserie med 277 pinner. Frode Sundseth hadde heyest forbedret snitt fra
forrige sesong med en ekning pa 9,46 %. Premier ble overrakt vinnerne i forbindelse med
klubbmesterskapet 8. april.

Klubbmesterskap 2018/2019:

Apent klubbmesterskap for NTNU-bil ble avholdt i bowlinghallen, Dora 8. april med 5 herrer og
7 damer som deltagere. Klubbmestre blant herrene ble Geir Furhovden med 747 poeng (4 serier)
og for damene Beathe Sitter med 682 poeng. Beste serie hadde Logan R. Vallandingham med
200 pinner blant herrene og Beathe med 203 pinner blant damene. Kastingen blant herrespillerne
var veldig dérlig 1 klubbmesterskapet, og de fleste kastet atskillig darligere enn snittet fra
seriespillet.

Det gis handikap med paslag av poeng pé basis av sesongens gjennomsnitt i seriespillet for a
utjevne kastestyrke i klubbmesterskapet. Neste klubbmesterskap blir arrangert i april 2020.

Regnskap 20194
Nivéet er lagt opp etter hva som blir stilt til disp. fra bedriftsidrettslaget, og viser:

Inntekter:
Driftsbudsjett 43 000
SUM INNTEKT 43 000
Utgifter:
Pédmelding seriespill 5800
Halleie seriespill 24 816
Klubbmesterskap, baneleie/premier 6 036
Stette innkjep kule/utstyr/trening/div 933
SUM UTGIFT 37 585
Resultat 5415
Planer for 2020:

I seriespillet er det et kontinuerlig mal & rekruttere spillere slik at man kan melde pa lag bade pé
herre- og damesiden samt om mulig & forbedre plasseringene for lagene i respektive divisjoner.
Spesielt rekruttering av nye spillere slik at lagene stabilt kan stille med nok spillere i seriespillet
er en viktig og utfordrende oppgave. Mél om & opprettholde rekrutteringslag for damene og et
herrelag. Apent klubbmesterskap for alle medlemmer av NTNU-BIL blir arrangert i april nér
seriespillet er ferdig.

8. januar 2020 Geir Furhovden



Arsrapport 2019 — NTNU-BIL Fotball

Herrelaget
Aktivitet

Utesesongen

Herrelaget trente ute fra april til oktober, torsdager fra kl. 16.00-17.30 i Dgdens dal, med jevn
og god deltakelse. Vi deltok ogsa som vanlig i bedriftsserien, der vi spiller i 2. divisjon (nest
gverste divisjon) og endte pa 8. plass i en avdeling med 13 lag. Nivaet i divisjonen passer oss,
som nevnt tidligere, godt og det er nok nettopp pa dette nivaet vi vil holde oss videre ogsa. Vi
stilte ogsa lag til seriens «Var-Cup» i slutten av april, der vi gikk videre til sluttspill men tapte
i kvartfinalen. Sist meldte vi oss ogsa pa seriens «Sommer-Cup», men denne ble avlyst dette
aret grunnet at det ikke var nok pameldte lag til & kjgre turneringen.

Innesesongen

Vi trente inne fra januar-april og sa fra oktober, tirsdager kl. 19.00-20.30 pa SiTs idrettsenter
ved Dragvoll, ogsa her med god deltakelse. | innendgrsserien spiller vi i nd i 2. divisjon (nest
gverste) etter a ha rykket ned fra 1. divisjon, noe som egentlig er en fordel siden dette nivaet
passer o0ss bedre. Ellers fikk vi dessverre ikke stilt lag til Idrettsfestivalen i januar, siden det
ikke var nok spillere som hadde mulighet til & mgte pa kampene, som ofte gar i arbeidstid.

Sosialt/annet

Herrelaget har hatt noen sosiale sammenkomster. Herunder, et arrangement i forbindelse med
Champions League-finalen far sommeren, med mat og snacks finansiert med budsjettmidler,
og ellers et par andre mgter for a se fotball sammen. Det sosiale aspektet er fremdeles noe vi
gnsker & bygge videre pa, siden spillerne har indikert interesse for mer av dette og det er bra
for miljget rundt laget.

Status/planer

Organisering/rekruttering

Laget har samme leder og hjelpetrener som sist, og det fungerer godt. I vart interne register er
det ca. 40 spillere, altsa det antallet som meldte seg fremdeles interessert i & veere med samt &
motta e-post, hvorav ca. halvparten kan sies a vere jevnt aktive til treninger og kamper. Noen
nye spillere har blitt med gjennom rekrutteringstiltak, mens vi ogsa har mistet noen pa grunn
av flytting, endt doktorgrad, etc.

Aktiviteter

Vi gnsker & opprettholde deltakelse i bedriftsserien bade inne og ute samt ha en trening i uka,
som et absolutt minimum. Samtidig gnsker vi a forsgke a delta pa Var-Cup, Sommer-Cup og
Idrettsfestivalen ogsa i 2020, noe som likevel avhenger av om nok spillere melder seg til det.
Sist, som nevnt, gnsker vi ogsa a fa til flere sosiale samlinger, ogsa til hjelp med rekruttering.

Ressurser

Vi klarer oss fint med rammene vi tidligere har blitt tildelt. Selv om vi har brukt mindre enn
avsatt dette aret, siden vi aret for fikk kjgpt inn en god del ngdvendig utstyr samt fordi visse
utgifter utgikk, gnsker vi at rammene forblir de samme sa vi har mulighet til 4 delta pa disse
0g kan handle inn nytt utstyr om det snart blir ngdvendig igjen.



Damelaget
Aktivitet

Damelaget trener innendgrs en gang i uka, mandager pa SiT idrettssenter ved Dragvoll, med
gjennomsnittlig deltakelse pa 6-10 spillere, og deltar i bade utendgrs- og innendgrsserien. |
tillegg stilte vi lag til Idrettsfestivalen dette aret.

Laget har ny lagleder og rundt 10 aktive spillere, deriblant noen nye, og har 5-6 flere som er
skadet, pa reise, eller lignende. Ellers gjer vi en del sosialt, der vi mgtes omtrent hver maned
pa annet vis enn det sportslige.

Status/planer

Vi gnsker a opprettholde deltakelse i bedriftsserien bade inne og ute, samt a fortsatt delta pa
Idrettsfestivalen. I tillegg gnsker vi ogsa & delta pa Var-Cup i 2020.

Laget deler fremdeles pa utgifter mellom NTNU og SINTEF, og klarer oss fint med rammene
tildelt, annet enn a trenge noen ekstra midler til pamelding til den nevnte cupen. Dette er lagt
inn i budsjettforslaget vedlagt (felles med herrelaget).



Arsrapport 2019

Golfgruppa NTNU BIL

Medlemstallet i golfgruppa har veert stabilt fra 2018 til 2019. Golfgruppa har deltatt i
bedriftserien pa Byneset med 2 lag. 1 lag i fg@rstedivisjon og 1 lag i 3. divisjon. Resultatet ble
bra. En fjerde og en tredjeplass. Golfgruppa har gjennomfgrt en tre internturneringer. 2
cup’er og en sommerserie. | tillegg har vi en internserie hgst/vinter pa Trondheim
Golfsenter. Vinterserien ble utvidet med to spilledager i 2019 (fra 6 til 8).

Deltakelsen har veert god i aktivitetene. Det er flere av medlemmene som har deltatt i
aktivitetene i 2019 enn i 2018.

Arsmgte avholdt 24.04.19. Ett sosialt treff arrangert ved avslutting av utesesong. (Betalt av
deltakerne).

Trond Lundby ble valgt som leder i golfgruppa pa arsmgtet. Han ble sykmeldt i mai 2019.
Trond Indergaard har overtatt som leder.

Budsjett og regnskap 2019:
2019
NTNU BIL Golf
Budsjett
«Bedriftsserien 2019» var-sommer-hgst 2019 (2 lag); turneringsavgift + greenfee  6.000

NTNU interne turneringer/ konkurranser; baneleie/greenfee/transport 25.000

«Hgstturneringen» pa Stiklestad golfklubb- transport/baneleie/turneringsavgift 3.000

«Vinterserien» pa Trondheim Golfsenter- simulatorleie 17.000
Diverse utgifter 4.000

Totalt sgkes det om NOK 55000
Resultat

Med hilsen

Trond Indergaard

Brukt

5970

20881

3000

21600

2912,99

54363,99

636,01



Arsberetning 2019 : Hindballgruppa

12019 har Trond Gifstad vart gruppeleder, mens Havard Karoliussen har vert trener. I lopet
av sesongen har vi hatt 32 aktive damespillere og 21 aktive herrespillere. Vi har tre trenings-
okter 1 uka, som fordeles mellom vére tre lag. To av treningene er 1 Idrettsbygget pa

Gleshaugen (onsdag og sendag), mens en av gktene er i Idrettssenteret pa Dragvoll (tirsdag).

Vi har hatt to damelag og et herrelag med 1 bedriftsserien. Interessen for bedriftshandball for
herrer i Trondheim er sterkt dalende. For 25 ér siden var det over 100 herrelag med i
héndballserien, mens i fjor var det bare 4 lag. Hvis bedriftsserien for herrer der ut, vurderer vi
a ha med vért herrelag i den aktive serien. Pa damesiden er det fortsatt stor interesse for
bedriftshandball med 4 divisjoner. Nedenfor er det vist tabeller for sesongen 2018-19.

Trondheim 13/1-20
Havard Karoliussen, trener

Tabell hiandball 1. divisjon damer, 2018/19

1. Marias Kjokken 15 13-0-2 | 309-219 | 26
2. NTNU-1 15| 10-1-4 | 269-215 | 21
3. Politiet 15| 9-1-5 | 229-204 | 19
4. Placebo 15| 6-0-9 | 232-261 | 12
5. Danske Bank 15| 4-0-11 | 206-252 | 8
6. Bravida 15| 2-0-13 | 187-281 | 4
Tabell hindball 2. divisjon damer, 2018/19
1. BISI 14| 10-1-3 | 233-195 | 21
2. NTNU-2 14| 9-0-5 | 246-186 | 18
3. Sintef 14| 8-2-4 | 201-183 | 18
4. DNB 14| 8-2-4 | 211-198 | 18
5. Telia 14| 8-0-6 | 218222 |16
6. Handelshgyskolen 14| 4-2-8 | 227-248 | 10
7. Homlan 14 | 4-0-10 | 101-199 | 8
8. Adresseavisen 14| 1-1-12 | 178-244 | 3

Tabell hdndball 1. divisjon herrer, 2018/19
1. Trondheimslarerne | 12 | 10-0-2 | 221-147 | 20
2. NTNU 12 | 8-1-3 | 254-185 | 17
3. Bravida 12| 5-1-6 | 198-205 | 11
4. Spanskymisten 12] 0-0-12 | 132-268 | O




INNEBANDYGRUPPA ARSRAPPORT 2019

Gruppeleder 2019: Marianne S. Kjos
Antall aktive 2019: 15 herrer og 12 damer

Aktiviteten i 2019

Herrer

Aktive medlemmer
18 stk 1 Spond-gruppe

Treninger

Antall aktive medlemmer er relativt stabilt. Vi har avholdt trening fast hver uke pa onsdager
og sendager, noe vi kommer til & fortsette med. Oppmetet pa trening er noe variabelt, men
tilstrekkelig til & gjennomfoere gode treninger. Vi har som regel vaert mellom 8-12 pé bade
onsdagstrening (hovedtrening) og sendagstreningene (liten bane i gymsalen pa Dragvoll).

Resultater

I fjor, som tidligere, deltok vi Lekkebandy. Serien er delt i to og det gjores en skjonnsmessing
justering av sammensetningen av divisjonene etter jul. Etter & ha gitt ubeseiret gjennom
hostseongen 2018, ble flyttet opp til 1. divisjon 1 varsesongen 2019. Der ble imidlertid
motstanden i toffeste laget og vi endte nest nederst pé tabellen, berget av en W.O.-seier mot
TBI Innebandy. For hestsesongen mistet vi et par sentrale spillere og ba derfor om & fa spille
2. divisjon hesten 2019. Nivéet i 2. div. denne hosten var jevnere enn pé lenge og vi endte til
slutt midt pa tabellen og fortsetter dermed 1 samme divisjon varsesongen 2020.

l.divisjon Lekkebandy varserie

Lag K § U T + - Dif P
1. TBI Innebandy 12 9 1 2 122 40 82 28
2 Svare & Berg 12 9@ 1 2 93 47 45 28
3 Fredagsklubben 12 @ 0 3 9 &7 25 I7
4. Bambi Bandy 2 4 1 T Fi 74 -3 13
5. TryggLade Vikings 12 3 1 & 42 123 -81 10
6. WTNU 12 3 0 9 49 e 30 9
7. WNTNU IT E-hallers 12 3 0 9 4 8 -39 9

2.divisjon Lekkebandy

Lag K 5§ U T + - Dift P
1. Sjetne Maddogs A R | R 16 17 19
2 Trygg/Lade Vikings T o4 T 2 34 18 16 13
3 Ranheim IBE E o4 D0 .3 3% 31 4 12
4_Strindheim Rhinos T 4 0 3 21 29 -2 12
5. NTNU & 0 3 a6 17 o 10
§. Handelshevyskelen SE 7 3 0 4 20 34 -14 ©
7 Borsa IL 7T 2 1 4 18 20 2 7
8. Avinor 7 0 0 7 9 37 28 0



Sosialt
Herrelaget hadde to sosiale sammenkomster med godt oppmete. En i forbindelse med
avslutning og evaluering av varsesongen og 1 tillegg en juleavslutning.

Samarbeid

Vi har i 2019 samarbeidet sporadisk med NTNU E-Hallers og Freidig Innebandy pa
onsdagstreningene slik at vi har kunnet gjennomfoere treningskamper og kan utnytte
treningstiden til mer intense kamprelaterte treninger. Dette ensker vi & viderefore i 2020.

Damer

Aktive medlemmer
14 stk i Spond-gruppe

Treninger
Damelaget hadde ingen treninger i 2019.

Resultater

Damelaget spilte som foregdende ér 1 Tronderserien 1 2019. Laget overrasket stort med
historiens fortste seriemesterskap sesongen 2018/2019. Laget har siden oppstarten tatt jevne
skritt 1 rett retning og ble altsa til slutt belennet for innsatsen. Hostsesongen 2019/2020 har
vert preget av litt fa spillere (flytting og skader) og laget ligger for tiden midt pa tabellen.

R
eI

7 i

Seriemester Trﬂndererien 2018/2019



Tronderserien

Lag A TR | R ¢ + =
1 NTNU/SINTEF 15 11 1 3 80 27
2.Sjetne Hot Shots 15 10 3 2 87 45
3. Candys 15 8 3 4 61 34
4 Bendygirls 15 7 2 6 63 46
5. Leangen Hockey Mamas 15 2 2 11 34 93
6. Innafor 5 1. 1 13 21 1M
Sosialt

Damelaget hadde en sosial ssmmenkomst for & feire seriemesterskapet.

Samarbeid

Dif
53
42
27
17

-59
-80

p
34
33
27
23

Laget er et samarbeid med SINTEF. Pa grunn av fa spillere har det ogséd vart benyttet spillere
fra aktiv serie (NTNUI, Klabu og Freidig) i enkelte kamper.

Vakter/dugnad
Ingen foresporsler sa langt

Regnskap 2019

Post  Beskrivelse Sum Budsjett Resultat
1 Ekstra spillerlisens 400
2 Deltageravgift Lokkebandy 2020/2021 11500
3 Deltageravgift Trgnderserien 2020/2021 % 4500
SUM 16400 17500 1100

Y pameldingsavgiften p& 9000,- deles likt med SINTEF BIL

Resultat 2019
Balanse: underforbruk pa 1100,-.

Kommentar resultat

Pa grunn av forskjellige omstendigheter fikk Innebandy avkortet budsjettet sitt i 2019 og har
derfor holdt forbruket pa et absolutt minimumsniva. Neste sesong planlegges innkjop av nytt

draktsett til herrelaget og budsjettet blir derfor noe heyere enn normalt.



Arsrapport 2019
NTNU BIL LOPING

Registrerte medlemmer/interessenter (Facebook-gruppe): 33 (gkning pa 12 siden i fjor)
Aktive medlemmer (meldt seg inn og betalt kontingent): 19 (gkning pa 9 siden i fjor)
Gruppas nettside: http://org.ntnu.no/bedriftsidrett/loping

Gruppas facebook-side: https://www.facebook.com/groups/814357512095606/

NTNU BIL Lgping ble startet opp i juni 2018 og tilbudet ble tatt godt i mot og det kom raskt
flere innmeldinger. | 2019 har interessen gkt betraktelig og det har nesten veert en dobling i
antall medlemmer.

Aktiviteter

Det arrangeres ikke felles treninger, men hovedaktiviteten i gruppen er de ukentlige lgpene
i Terrengkarusellen i Trondheim, som varer fra april til oktober.

Det inviteres i tillegg til to andre rene NTNU-Igp av en mer sosial karakter der en treffer flere
i gruppen og andre kolleger i organisasjonen. Disse er «Theisen Rundt» som avvikles i
mai/juni og NTNU Bratesten som avvikles i september/oktober.

«Theisen Rundt» utgjorde klubbmesterskapet for NTNU BIL Lgping i 2019. Det ble arrangert i
samarbeid med kommunikasjonsavdelingen og hadde 13 startende.

NTNU BIL stilte med eget lag under SINTEF-stafetten i august.

| tillegg til deltagelse i trim og konkurranseklassene i Terrengkarusellen sa har NTNUere
representert organisasjonen i alt fra lokale lgp som Sintefstafetten, Trondheim Marathon,
Tromsg Sky Race, Oppdal Fjellmaraton, Trevannslgpet, Jentebglgen og Trondheimslgpet til
internasjonale lgp.

Medlemmer

| Ippegruppas kommunikasjonskanal pa Facebook er det na 33 medlemmer, av disse har 19
meldt seg aktivt inn og betalt kontingent. Gjennom Terrengskarusellen ser vi at det er
fremdeles er en del som Igper for NTNU men som ikke er medlem i NTNU BIL. Dette pluss at
det er en formidabel interesse for Igping generelt for tiden (rekordpameldinger i mange Igp)
gjor at det antas at potensialet for ytterligere vekst i medlemsmassen er stort.

Budsjett
For 2019 utgjorde budsjettet 16 000 kroner. | alt 14 personer sgkte refusjoner, et samlet
belgp pa 17 573 kroner.

Dekning av bilag prioriteres i felgende rekkefglge:
1. Terrengskarusellen
2. Andre lokale lgp (feks Trondheim Maraton, Fjellseterlgpet, Bratesten, etc)
3. Andre Igp (nasjonale og internasjonale)

| 2020 forventes det vekst bade i medlemstall, antallet deltagelser per medlem, samt at flere
sender inn sgknad om refusjoner. Det sgkes derfor om budsjett pa 20 000 kroner i 2020.



Bytte av gruppeleder

Navaerende gruppeleder Eirik Lian bytter jobb ved arsskifte. Brynjar Svarva ved
Eiendomsavdelingen overtar vervet som gruppeleder for NTNU BIL Lgping ved arsskiftet
2019/2020.

Trondheim 14.12.2019

Eirik Lian
Gruppeleder NTNU BIL Lgping



Bedriftsidrettslaget ved Norges teknisk-naturvitenskapelige universitet
NTNU bil

Mosjonsgruppa
Arsrapport 2019

Gruppeleder 2019: Nils Holte, tif 90919093, nils.holte@ntnu.no
Aktive medlemmer: til sammen ca. 50

Aktiviteten i 2019

Vi har til og med 2018 hatt separate trimpartier for damer og herrer. Deltagelsen pa damepartiet
ble etter hvert sa lav at vi ikke kunne opprettholde dette tilbudet. Fra og med 2019 har vi bare hatt
felles mosjonspartier som er apne for bade damer og herrer. Aktiviteten bestér stort sett av
tradisjonell linjegymnastikk med instrukter. Vi har ett parti pd mandager og ett parti pa torsdager.
SiT Idrett administrerer instrukterer til vre mosjonspartier, mens lennen betales av NTNU bil.

Til og med september 2019 var Idrettsbygget Glashaugen stengt. Mosjonsgruppa hadde da to
treningstimer 1 Gymsalen i Idrettsbygget pa Dragvoll. Denne flyttingen fungerte godt, og
Gymsalen var et egnet lokale for var aktivitet. Etter gjendpningen av Idrettsbygget Gloshaugen
har vi hatt en time 1 Armfeldtsalen og en time i Kjellersalen.

I hele 2019 har veteranen Christian som vanlig hatt instruksjonen pé torsdager, mens Ingrid né er
inne 1 sin femte sesong som instrukter pa mandager. Oppmetet har stort sett ligget mellom 12 og
20 personer.

Av sosiale aktiviteter kan nevnes at hver trening avsluttes med samling i badstua. Vi har siste ar hatt to
sosiale ssmmenkomster etter trimmen, en pd Viva Italia og en pé Kalas & Canasta.

Regnskap 2019:

Utgifter 2019

Lenn til instrukterer for varsemestret 2019:  kr 11 830,-
Lenn til instrukterer for hastsemestret 2019: kr 12 168,-
Sum utgifter 2019: kr 23 998,-

Planer for 2020

Den sportslige aktiviteten planlegges med omtrent det samme opplegg som i tidligere &r, med et felles tilbud
for damer og herrer.

9. desember 2019
Nils Holte



Bedriftsidrettslaget ved Norges teknisk-naturvitenskapelige universitet
NTNU-BIL

ORIENTERINGSGRUPPA

Arsrapport 2019

Gruppeleder 2019: Jan Erik Kofoed, tIf. 913 73 327, epost jan.erik@kofoed.no
Aktive medlemmer: Ca. 55

Aktiviteten i 2019:

Treninger.

Det er ingen organiserte treninger innenfor o-gruppa, men mange er aktive i andre grupper
som er organisert under NTNU-BIL. Det gjelder spesielt mosjon og ski. Hovedaktiviteten for
medlemmene i o-gruppa er a delta i eksterne (bedriftslop arrangert av STMBK) og interne
o-lep. I lapet av sesongen ble det arrangert 23 lop 1 den eksterne serien, mot 24 1 2018.

Pa disse lopene sto NTNU-ansatte for i alt 441 starter, mot 514 12018. 57 NTNU-ere har
deltatt pa lopene, 6 faerre enn 1 forrige sesong. NTNU arrangerte 3 lop.

I den interne serien hadde NTNU 221 starter av totalt 806. 1 2018 hadde NTNU 204 av 901
starter. Det ble arrangert 14 lop i den interne serien. Av disse arrangerte NTNU 5 lop.
NTNU samarbeider med 10 andre bedrifter om arrangering av intern-serien. Til sammen
hadde NTNU med samarbeidspartnere 466 starter og gjestelopere 340 starter. Dette viser at
internserien er viktig, ikke bare for NTNU, men for hele o-miljeet av bedriftslopere,

Resultater.
Bedriftskarusellen :

KM individuelt:

Selv D 16-29 &r Reidun Odegérd
Bronse D 40-49 ar Monika Haga
Bronse D 60-69 &r Vigdis Heimly
Bronse D 70-79 ar Ebba Bredland
Gull H 50-59 ar Jostein Mardalen

KM stafett:

Bronse D 135-179 ar. Monika Haga, Gunnhild Oftedal, Trine Barstad

Gull D > 179 ér. Siri Drogset, Sissel Horghagen, Vigdis Heimly

Gull H 135-179 &r. Svein Erik Bratsberg, Arild H. Clausen, Petter Andreas Bergh

KM natt:

Bronse D 60-69 &r Vigdis Heimly
Gull D 70-79 ar Ebba Bredland
Selv D 70-79 ar Sissel Ravnsborg
Selv H 60-69 ar Arne Mikkelsen



Bronse H 60-69 ar Lasse Natvig
Bronse H 70-79 ar Magnus Landstad
Gull H 80-89 ar Arne Kjell Foldvik

Ellers ble det oppnddd mange gode resultater pa terminfestete lap.
Alle resultater ligger pa o-utvalgets hjemmeside.

Sosialt.

Den storste sosiale aktiviteten ved o-lep er & diskutere loype og veivalg med andre lopere etter
innkomst. Ellers blir det hvert ar arrangert premieutdelingsfest i regi av o-utvalget (STMBK).

Samarbeid.

O-gruppa samarbeider med Trondheim kommune byutvikling, Sintef, Equinor, St. Olavs
Hospital, TrenderEnergi, Politiet, Powel, Siemens, Statkraft, Uninett og Nils Olav Vennevik
(eget firma) 1 gjennomferingen av den interne serien.

Mange takk til alle for innsatsen!

Regnskap 2019 og budsjettforslag 2020

Budsjett 2019 Regnskap 2019 Forslag budsjett 2020
Inntekt Utgift Inntekt Utgift Inntekt Utgift

Kartsalg o-lgp 25000 20315 20 000

Bidrag samarbeidspartnere 12 000 13423 12 000

Arrangement o-lgp 50 000 45711 47 000
Forpleining arranggrer 3000
Lgperdrakter 3000 5000 2920 5780 3000 5000
Lisenser programvare 5000 4375 5000
Utstyr 5000 10013 5000
Refusjon startkontingent 35000 30 640 30000
Totalt 40 000 100 000 36 658 96 519 35000 95 000
Netto forbruk / Resultat 60 000 59 861 60 000

Det er noen mindre avvik mellom regnskap og budsjett for 2019.
Foreslatt budsjett for 2020 er i trdd med regnskap for 2019.

Vakter/dugnad/arrangement

Jeg vil takke alle som har tatt ansvar og stilt opp i forbindelse med dugnad og arrangement.
Uten dere hadde det blitt umulig & gjennomfoere sesongen!

Trondheim 13. januar 2020
Jan Erik Kofoed
Gruppeleder.




Bedriftsidrettslaget ved Norges teknisk-naturvitenskapelige universitet NTNU-BIL

SKIGRUPPA

Arsrapport 2019

Gruppeleiar 2019: Gudmund Eiksund, tIf. 47756016 gudmund .eiksund@ntnu.no
Tal for 2018 i parantes
Aktive medlemmar; Ca. 12 (20) (delteke i meir enn eit internrenn).

Aktiviteten i 2019:

Interne arrangement:

Tysdagsrenna, som renna blir arrangert i samarbeid med skigruppa i SINTEF-BIL, var tidlegare ar
hovudaktiviteten. Pa terminlista var det fgrt opp 15 renn i perioden 11. desember til 2. april. Eit renn
vart avlyst pga lite sng. Det deltok ein del feerre ein i 2018. Total stilte 122 (204) til start med eit snitt
prrenn pa 8,4 (11,1). Totalt 9 (17) deltakarar, 7 NTNU, 2 Sintef, ndadde kravet pa 9 poeng (1,5 poeng
for konkurranse og 1 poeng for trim) og fekk karusellpremie.

Deltakarar i renn:
Medlemmar fra NTNU-BIL har ogsa delteke i den eksterne bedriftskarusellen og i andre renn som t.d
Markatrimmen, Marka rundt, Birkebeinerrennet og Lillehammer Troll ski maraton.

Sosialt

Sesongavslutinga vart arrangert saman med skigruppa i SINTEF-BIL pa lunsjrommet til faggruppe
Geoteknikk i Hagskoleringen 7A 18/11. Karusellpremiane fra Aune keramikk ble delt ut og vi planla
neste ars plan. Pa sesongavslutninga diskuterte vi tiltak for a auke talet pa medlemmar. Vi vart einige
om a prgve med rennstart kl 19:30 for at fleire kan rekke a delta. Vi oppretta og ei Facebook gruppe
for skigruppa. Invitasjonar til renn blir lagt ut pa Facebook i tillegg til e-postlista.

Rekneskap 2018:
Inntekter
Driftsbudsjett 31750
Sum Inntekter 31750
Utgifter
Refusjon av startkontingenter 18 089
Premiering karusellrenn 1900
Sum Utgifter 19989

13. Januar,2019, 2020, Gudmund Eiksund, gruppeleder



SKYTEGRUPPA
Arsrapport 2019

Gruppeleder 2018: Ragnar Hellan, 918 97 725.
Aktive medlemmer: 1

Aktiviteten 1 2019:

| luftgevaer skytes det konkurranser hver uke i perioden oktober til april. Konkurransene foregér pa
seks forskjellige baner rundt om i byen. Det konkurreres i 4 manns lag og individuelt.
Lagskytingen er lagt opp som serieskyting. Siste sesong var det pameldt 9 lag.

De individuelle resultatene, brukes i klassevise premieskytinger. Det er 1/3 dels premiering i hver
klasse for hver konkurranse. Etter endt sesong, blir opptjente premiepoeng, premiert.
Cup-skytingene er lagskytinger. | A-cupen kan skyttere i alle klasser delta, mens i B-cupen kan
kun skyttere i 1. til 4. klasse delta.

Sesongen i miniatyrgevaer starter i september og slutter i mai. Her er det kun individuelle
konkurranser. Det arrangeres vennskapskamper mot Stjordal (tidligere Nord-Trendelag), to ganger
i aret.

Samarbeid.
| luftgeveer, stiller vi felles lag med SINTEF BIL og Marienborg BIL. Marienborg deltar med fire
skyttere, Sintef med tre skyttere. Samarbeidet fungerer veldig godt.

Treninger.
| &r som tidligere; ingen organisert trening. Det er mulig & trene luftgeveer de kveldene det er
miniatyrskyting.

Resultater luftgeveer.

Laget endte pé fierdeplass i serien (ni lag deltok).
| A-cup ble det andreplass.

| B-cupen kom vi til semifinalen.

Miniatyrgeveer:

Vi vant begge vennskapskampene mot Stjordal.

Regnskap 2019:

Alle utgifter gar til startkontingent.

Bevilgning 700
SUM INNTEKTER 700
Utgifter:

Startkontingent CUP 700
Startkontingent serie 1900
Startkontingent Miniatyrskyting 800
SUM UTGIFTER 3400
Resultat (INN -UT) -2700

Sintef betalte serieavgiften luftgeveer pa 1900 kroner og egenbetaling miniatyrskyting 800 kroner.
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SYKKELGRUPPA
Arsrapport 2019

Gruppeleder: Arne Mikkelsen (pa 27. aret),

TIf. 93433, epost= sykkel-leder A
bil.ntnu.no @NTNU
Registrerte

medlemmer: ca 50 ifalge epostlistene

Aktive medlemmer: ca 20

Fellestrening landevei

Det har veert veldig vanskelig a samle syklister
til den tradisjonelle fellestreningen torsdager.
Det har vert darlig veer, og mange prioriterer
sykling aleine eller sammen med andre
grupper (sykkelklubber). Kun én
torsdagtrening gjennomfort, 25. april med seks
deltakere. Rapporter fra fellestreninger ligger
pa nettsida: www.ntnu.no/ntnu-
bil/grupper/sykkel/fellestren19.html

- ; ||I|!H||”!Ii|lllh
Fellestrening terrengsykling : e Tv?kopm'.:.ft,.

Det ble 3. august invitert til sjutopperstur (alle S
sju topper som arrangeres av Trondheim
skiklubb/Den norske turistforening, alle topper
pa en dag). Tre deltakere pa langtur i finveer. G
Rapport pd www.ntnu.no/ntnu- Fra sjutoppersturen (klikk for stor utgave).
bil/grupper/sykkel/fellestren19-t.html. Til

hoyre fra Merkespynten ved Sveberg.

Dessverre ble det ikke invitert til noen kortere

fellestur med terrengsykkel.

Deltakelser i ritt
Bedriftskarusellen. Hver tirsdag i tida april-september (unntatt juli) arrangeres bedriftsritt av ulik type og
lengde. Arranger er sykkelutvalget i MNSBIK (Midt-Norge sor bedriftidrettskrets), og 1 ar for 36. gang pé
rad. Dette er kjernen i bedriftssyklingen i Trondheim, og arrangeransvar gér pé tur mellom bedriftene, med
ett arrangement til NTNU-BIL. I ar ble alle 16 ritt arrangert med god innsats av mange frivillige stasjonere
vakter, loypevakter og tidtakere. Det var totalt 1014 startende (inklusiv arrangerer), noe som er et lavt
deltakertall per ritt. NTNU-syklister stod imot denne nedadgéende trenden ved & oke deltakelsen fra 39 i
2018 til totalt 61 starter i ar. Felgende 13 deltakere fra NTNU deltok (ni ritt eller flere gir karusellpremie):
Arne Mikkelsen (15 ritt), Krzysztof Jan Zieba (11), Anders Nordby Gullhav (10), Knut Skovereng (9),
Trygve Brautaset (4), Sverre Steen (3), Jan Fredrik Grue (3), Eirik Lian (1), Kjell Heggvold
Ullestad (1), Kyrre Kvelstad (1), Sondre Auganas (1), Dionne Noordhuf (1), Fredrik Eikeland Fossan
(D).
Birkebeinerrittet er en populeer aktivitet for terrengsyklistene, men bade den totale deltakelsen og deltakelsen
fra NTNU har dalt noe de siste arene. En deltaker i Birkebeinerrittet (Asgeir Serensen) og én i Ultrabirken
(Kjetil Uhlen).
Andre turritt. Tabellen under viser deltakelse i de andre viktigste turritt.



https://www.ntnu.no/ntnu-bil/
https://www.ntnu.no/ntnu-bil/images/NTNUsykkeltoy2011.pdf
https://www.ntnu.no/ntnu-bil/grupper/sykkel/fellestren19.html
https://www.ntnu.no/ntnu-bil/grupper/sykkel/fellestren19-t.html
https://www.ntnu.no/ntnu-bil/images/7topp19MerkespyntenKjetilM.JPG

Sosialt

Det sosial med sykling tas vare pa under treninger (sykling i felt er svaert sosialt!) og fer og etter
konkurranser (og kanskje ogsa under...).

Samarbeid

Béde sportslig og sosialt er det et full koordinering med sykkelgruppa i SINTEF-BIL med Egil Skybakmoen
som leder.

Vakter/dugnad
Arrangement av bedriftskarusellritt 18. juni, Leinstrandrunden (fellesstart fra Skogly). Rittet krever tretten
arrangerer og vakter over ca 3 timer. Kun to fra NTNU bidrog (Arne Mikkelsen og Sverre Steen), og vi

matte ha hjelp fra fire fra SINTEF og sju fra andre bedrifter. Dessuten var det medhjelpere fra NTNU pa
flere andre arrangement.

Statistikk

Nedenfor folger en arsoversikt over medlemsutvikling og deltakelse 1 forskjellige ritt. For fullstendig
statistikk fra 1990 se nettside med egen statistikk. Det ma pdpekes at mange NTNUere ogsé stiller for TVK,
CK Nor, Stiftsstaden SK eller andre aktive klubber i enkelte ritt, disse deltakelser telles ikke opp her. NTNU-
studenter i bedriftskarusellen og andre ritt telles heller ikke.

Ar16 17 18 19

Registrerte medlemmer 50 50 50 50
Aktive medlemmer, ca. 24 22 20 20
Ant. starter i bedriftskarusell 58 68 39 61
(herav ulike personer:) 16 14 12 13
Styrkepreven 550 km 0 0 O 0
Trondheimsfj. rundt 190 km 2 0 1 1
Byneset-Klabu rundt 65 km 2 3 3 avlyst
Birkebeinerrittet 82 km (inkl 4 2 2 )
Ultra)
Markathriller’n 45 km 3 4 2 3
Sykkelener'n, Oppdal 70 km 4 3 0 avlyst
Div. andre turritt (meldt til 1110 5 3
oppmann)
SUM TURRITT 26 22 13 9
Regnskap 2019:
Inntekter:
Driftsbudsjett 13000
SUM INNTEKT 13000
Utgifter: (FORELQPIG tall fra 2018)
Refusjon startkont. bedr.ritt 1200
Refusjon startkont. turritt 4874
Refusjon startlisenser 1575
Ab. sirkulasjonsblad Landevei 699
Ab. sirkulasjonsblad Terrengsykkel 699
SUM UTGIFT 9047
Resultat (INN - UT) + 3953

6.jan. 20, Arne Mikkelsen


https://www.ntnu.no/ntnu-bil/grupper/sykkel/aarsstatistikk.html

Bedriftsidrettslaget ved Norges teknisk-naturvitenskapelige universitet

Arsrapport for Volleyball 2019

Gruppeleder: Haagen Waade, TIf: 412 96 313, E-post: haagen.waade@ntnu.no

Registrerte medlemmer (spond liste) pr. 14. januar 2020: 34
Aktive medlemmer (oppmete): 5.3-11, gjennomsnittlig 9
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Aktiviteten

Volleyballgruppa trener hver onsdag mellom kl. 1730-1900 ved SIT-hallen pd Dragvoll. Her er
det optimale treningsforhold. Vi disponerer en bane. I host har vi hatt en formidabelt oppmete
med treninger helt opp 1 12-14 stk! Og det har vart & ganger under 6 stk.

Vi har fatt fortsette 4 ha treningstiden som vi alltids har hatt ved Dragvoll og vi deler hallen
med NTNUI Volleyball som fungerer utmerket.

Et unntak var tidlig hest 2019 der vi matte flytte treningstid pga Gleshaugen Idrettsenter var
stengt, og alle volleyball lagene delte Dragvoll. Men det fungerte fint, vi fikk en annen dag
med litt tidligere treningstid for et par maneder frem til Oktober, men er né tilbake til gamle
rutiner.

Vi har klart & holde et stabilt lag pa bdde dame og herre fronten sd vi er som regel fullt lag til
kampene med flere innbyttere..

Serien

Vi rykket opp i 1 Divisjon og har hatt en utfordrende start pa sesongen. Det har vel gétt som vi
har fryktet; bare vunnet en kamp og er nd midt i sesongen. Men det skal sies at vi har hatt noen
veldig gode kamper og det er ikke mye som skal til for at vi kan gjere det en del bedre i 1
Divisjon.

Andre festivaler

Vi deltok péd Nyborgcupen men fikk dessverre ikke nok folk til & delta pa4 Hel Volley i
Levanger eller pd Landsmesterskapet i Kristandsand i Oktober.

|drettsfestivalen

https://www.profixio.com/matches/idrettsfestivalen-2019/k/k1/1091742-vb-mb-volleyball-mix-
nivé-b/pulje/pulje 3230051

https://www.profixio.com/matches/idrettsfestivalen-2019/1/1ag/15281272

Sintef/NTNU stilte med et volleyball mix-lag pa Idrettsfestivalen som ble arrangert i
Trondheim Spektrum. Vi havnet pa 1 plass i gruppespillet og gikk videre men ble dessverre
slatt ut av Trekanten Tigers.

Sosialt og aktiviteter

Siden vi har sdpass mange internasjonale med pé laget settes det stor pris pa de sosiale
sammenkomstene. Gruppa har arrangert bade julebord, og sammenkomst for sommeren og
andre mindre sammenkomster i privat regi. Det gjor gruppa mer sveiset sammen som gir
avkastning ved at vi har en stabil medlemsmasse. Det gir ogsd medlemmene et ekstra felleskap
som settes stor pris pa.



Planer for 2020

Vi skal veere med pa Idrettsfestivalen. Forhdpentligvis ogsd nyborg cupen og kanskje Hel
Volley igjen om den organiseres lokalt. Vi skal ogsa vere med pd Reros cupen som holdes i
Januar.

Regnskap

Inntekter:

Driftsbudsjett: Kr. 9 000,-
SUM Kr. 9 000,-
Utgifter:

Nyborgcup Kr. 500, -
Beach volleyballer Kr. 1 367,-
Seriepamelding Kr. 6 950,-
SUM Kr. 8 817,-

RESULTAT: (Inntekter - Utgifter) Kr. 183

Trondheim 14. januar 2020
For NTNU-BIL / Volleyball
Haagen Waade - Gruppeleder





