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Styrets årsrapport 2017 
 
Leder Arne Mikkelsen (sykkel) (permisjon fra 1.12.17) 
Nestleder Kai Toven (basket) (fung. leder fra 1.12.17) 
Kasserer Geir Furhovden (bowling)  
Styremedlem Trond Gifstad (håndball)  
Styremedlem Jarle Tufto (ski) 
Varamedlem Stian Olesen (innebandy) 
 
Vi er inne i andre året etter NTNU-fusjon mellom høgskolene i Sør-Trøndelag (HiST), Ålesund 
og Gjøvik. Fusjonen med tidligere HiST-BIL har fungert veldig bra og vi har bl.a. ny gruppe 
golf og forsterket grupper i innebandy, fotball og orientering.  Styret har ikke hatt henvendelser 
fra NTNU-Ålesund men noen henvendelser fra NTNU-Gjøvik. Det har tilsynelatende ikke vært 
fungerende bedriftidrettslag her, og da er det vanskelig å starte opp aktiviteter.  
 
Styret har diskutert forholdet Gjøvik og Ålesund og kommet fram til at bedriftidrettsaktiviteter 
i Gjøvik og Ålesund må administreres av egne gruppeledere og styrer og drives separat 
økonomisk. For det første er det vanskelig å samarbeide om aktiviteter over så store avstander. 
Men hovedgrunnen er at NTNU-Gjøvik og NTNU-Ålesund har egne velferdsmidler mens 
NTNUs velferdsmidler som NTNU-BIL søker midler fra gjelder kun NTNU-Trondheim 
(velferdsmidler fra tidligere HiST inngår fra og med 2017).  Siden en vesentlig del av NTNU-
BILs inntekt er fra velferdsmidler synes styret det er riktig å la Ålesund og Gjøvik drive 
separat. Vi har ikke diskutert lagnavnet, men kanskje en løsning er NTNU-BIL- Gjøvik og 
NTNU-BIL-Ålesund. 
 
De siste års utvikling av velferdsmidler viser at vi i 2015 fikk tildelt 180.000 kr fra NTNU og 
50.000 kr HiST. I 2016 ble totalbeløpet opprettholdt med 230.000 kr. Siste år 2017 søkte vi om 
230.000 kr og fikk tildelt 200.000 kr. Årsaken til kuttet var muligens at vi hadde et betydelig 
overskudd i 2016 på 121.000 kr ved at mange grupper har brukt betydelig mindre enn 
budsjettert. Vi argumenterte i søknaden at overskuddet hadde sine spesielle årsaker som gjaldt 
bare i 2016.  I 2017 viser regnskapet et underskudd på 22.000 kr.  
 
Alle idrettslag er pålagt å ha en elektronisk medlemsliste på KlubbAdmin (KA) innen utgangen 
av 2016. Vi fikk sendt inn liste i april/mai 2017 som ble importert. Mens vi per 18.april hadde 
766 registrerte medlemmer, ble bare 536 av disse registrert i KA fordi de resterende mangler 
enten fødselsdato eller postnummer. Fra 2018 er vi fortalt at vi ikke kan sende lister som 
importeres, vi må skrive inn medlemmene i KA selv. 
 
Styret har hatt kun ett styremøte i 2017, foran årsmøtet. Administrasjon og behandling av saker 
foregår i stor grad over epost, Dropbox og websider. 
 
  Styret. 



De
scr
ipti Bedriftsidrettslaget ved Norges teknisk- naturvitenskapelige 

universitet - NTNU-BIL

BADMINTONGRUPPA 

Årsrapport 2017

Gruppeleder 2016:       Trond Vadseth,  930 93 909, trond.vadseth@sintef.no
Gruppeleder 2015:       Trond Vadseth,  930 93 909, trond.vadseth@sintef.no
Registrerte medlemmer:  ca. 25
Aktive medlemmer:       ca. 20

Aktiviteten i 2017.
Treninger. 
Alle treninger foregår på Idrettssenteret på Dragvoll. Treningstidene er onsdager 2030-2200 og fredager kl 1530-1600. 
På fredagen er vi satt opp med 2 baner, men det er sjelden fullt i hallen. Vi disponerer 7 baner på onsdagen. Alle banene 
er oppmerket både for single- og double, unntatt én av banene som kun er oppmerket for single. Dette gir bra kapasitet 
og alle som møter opp kan regne med å få spille. Det er også mulig å trene i de åpne tidene reservert for badminton 
(mest på dagtid og i helgene) i Idrettsbygget på Gløshaugen.

Seriespill.

Vi deltok i sesongen 16/17 med ni lag fra NTNU/SINTEF. Et lag består av to eller tre personer. Både damer og herrer 
kan være på samme lag. En lagkamp består av to single og én double kamp, altså tre individuelle kamper som hver gir 
ett poeng for seier. Et lag kan derfor få null, ett, to eller tre poeng i en lagkamp. Poengsystemet er running score til 21. 
Serieoppsettet i 2016/2017 besto av en divisjon og alle lagene møtte hverandre en gang og deretter sluttspill i to 
divisjoner. Det var til sammen tretten lag som deltok i seriespillet. Kampene går mandager kl 2100-2300 i 
Leangenhallen og sesongen er fra oktober til april.

Resultater.

Seriespill bedriftsserien 2016/17:

1. divisjon

Lag Spilt Vunnet Tapt Poeng
Badmean-asses 17 17 0 42
NTNU/SINTEF IET 13 12 1 30
NTNU/SINTEF Vann 16 9 7 27
NTNU/SINTEF 
Courage 16 10 6 26
NTNU/SINTEF 6 17 8 9 22
Uninett 13 6 7 21
NTNU/SINTEF 2 15 5 10 16

2. divisjon

Lag Spilt Vunnet Tapt Poeng
NTNU/SINTEF 3 15 7 8 22
The Dream Team 12 8 4 19
Trondheim kommune 10 4 6 13
Nabolaget 12 1 11 6
Statens vegvesen 7 0 7 1
Quattro 12 0 12 0
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UL: 
De 39. årlige Universitetsleker ble ikke arrangert.

Sosialt.

Det har ikke vært arrangert egne sosiale aktiviteter. Deltagerne i bedriftsserien hadde avslutningsfest med 
premieutdeling etter at serien var ferdigspilt i mai.

Samarbeid.

Det finnes også en badmintongruppe i SINTEF BIL. SINTEF-ansatte deltar som NTNU-BIL medlemmer sammen med 
NTNU-ansatte på felles treninger siden SINTEF BIL ikke disponerer egen treningshall og miljøet ikke er stort nok til at 
det er praktisk å dele seg. SINTEF BIL sponser derfor badmintongruppa i NTNU-BIL ved behov. 

Vakter/dugnad.

Badmintongruppa har ikke deltatt på vakter/dugnader i løpet av året.

Regnskap 2017:

Inntekter:
Ordinært budsjett 18.200
Ustyrsfond 0
Bidrag fra SINTEF-BIL (6.000)

Sum Inntekt 18.200
Utgifter:
Påmeldingsavgift seriespill 16/17 4.500
Baller til seriespill, vår + høst 10.215

Sum Utgifter 14.715
      Resultat (Inn - Ut)    3.485

Planer for 2018:
Seriespill i bedriftsserien er den viktigste aktiviteten.

29. januar 2017, Trond Vadseth, gruppeleder. 
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Bedriftsidrettslaget ved Norges teknisk-naturvitenskapelige universitet 
NTNU-BIL 
 

BASKETGRUPPA 
Årsrapport 2017 

 
 
Gruppeleder 2017:      Kai Toven  
Registrerte medlemmer:  12 
Aktive medlemmer:  0 
 
Aktiviteten i 2017 
 
Treninger. 
SINTEF-NTNU-BIL Basket er avhengig av å leie treningstid siden gruppa ikke får tilbud om 
egnet treningstid ved idrettbyggene ved NTNU.  
 
I 2017 ble det minimalt med aktivitet i gruppa. Gruppa har ikkje lykkes med å finne egnet hall 
og treningstid for leie og det har derfor ikke blitt faste treninger i 2017. De eneste treninger som 
har vært arrangert er noen søndags-treninger i Munkvoll hallen men oppmøtet på disse 
treningene har vært lavt. Manglende innsats for å finne ny treningstid skyldes delvis at gruppa 
underveis i året ikke hatt fungerende oppmann på grunn av idretts-skade.  
 
De siste årene har basket-gruppa hatt problemer med å finne treningstid da det er svært få haller 
som leier ut treningstid som er egnet for basketball. Gruppa har tidligere leid treningstid ved 
Byåsen vg skole men gruppa mistet treningstiden siden Trondheim Kommunen ønsket å leie all 
tilgjengelig treningstid på ukedager.  
Pr i dag er det uklart om gruppa finner egnet treningstid for leie i 2018. 
 
 

Regnskap 2017 
 
Gruppa har ikke funnet treningstid for leie i 2017. Kombinert med lav aktivitet innebærer det at 
gruppa ikke har hatt utgifter i 2017. 
 
 
Sum inntekter NTNU BIL: 22500 NOK 

Hall-leie 2017 0 
 Sikkerhetsutstyr etc 0 
 Sum utgifter: 0 NOK 

Rest 22500 NOK 

 
 
Trondheim, 7. Jan. 2017  
 
Kai Toven,  

SINTEF NTNU BIL Basket  



Bedriftsidrettslaget ved Norges teknisk-naturvitenskapelige universitet 
NTNU-BIL 
BOWLINGGRUPPA 
Årsrapport 2017 
 
Gruppeleder 2017: Geir Furhovden, 73592150, geir.furhovden@ntnu.no 
Gruppeleder damelaget: Bente Nordbø, 73412358, bente.nordbo@ntnu.no  
 
Til sesongen 2017/18 ble det påmeldt et herre- og to damelag til bedriftsserien. 
 
Registrerte medlemmer: 20 
Aktive medlemmer: 15  
 
Aktivitet i 2017: 
Treninger. Bowlinggruppen har ikke organiserte treninger utenom seriespillet da det har vært 
begrenset interesse for dette. Økonomien tillater dessuten begrenset med treningsspill og 
spillerne må derfor dekke mesteparten av baneleien selv.  
 
Bedriftsserien 2016/2017. 
NTNU stilte med ett herre og et damelag i bedriftsserien med følgende resultat  
 
Herrer: Nr 11 i 1.div (14 lag) –34p. Vinner ble Vinje med 91,5p.                  
Damer: Nr 4 i 1. div (9 lag) - 58p. Vinner ble Figura med 82p. 
 
Kampene i herreserien spilles over tre serier med 4-mannslag, for damene med tre serier med 3 
spillere. Antall kamper gjennom sesongen er 26 for herrene og 24 for damene med spilledag i 
Dora på mandag for begge lag.  
 
Sesongen for herrelaget ga 2 plasser ned fra 9-plassen forrige sesong. Poengfangsten og 
gjennomsnittet pr. serie økte litt fra forrige sesong, dvs. konkurransen har blitt tøffere. Vi lå greit 
i overkant av nedrykksområdet hele sesongen og var aldri i trussel om degradering.  
Damelaget gikk ned en plass fra 3.plassen fra sesongen før selv om både poengfangst og 
gjennomsnitt pr. serie økte. 
I herrenes 1. div. deltar aktive spillere (over 40 år) på brorparten av de andre bedriftslagene i 
1.div, mens vi er et av få rene bedriftslag som bare spiller disse bedriftsseriekampene. Det er 
derfor urealistisk å kunne vente mye høyere plassering enn hva vi har hatt de senere årene, selv 
om vi bør være gode nok til å unngå nedrykk. I dameserien er det for øvrig bare en divisjon og 
dermed ingen nedrykksfare.   
 
Hvis resultatene skal forbedres både på dame- og herresiden må nok vi spillerne starte med 
omfattende, systematisk trening utenom selve seriespillet. Dette anses som helt uaktuelt, og vi 
benytter kampene mer som en sosial sak iblandet et visst konkurranseelement.  
 
Bedriftsserien 2017/18 er nå over halvveis i sesongen. 1. laget for damene ligger på nivå med 
forrige sesong rundt 4.plass, mens det nye rekrutteringslaget for damene ligger sist på tabellen. 
Herrelaget ligger på 8. plass, men det er jevnt både oppover og nedover tabellen. Målet er å 
holde denne plasseringen, eller kanskje også avansere litt. Poengfangsten har økt ganske bra fra 
forrige sesong selv om snittet ikke har økt så mye. 
 
 
Internserie 
Internserien bygger på resultatene hver spiller oppnår gjennom kamper i den ordinære 
bedriftsserien. Beste spiller blant herrene i seriespillet ble Terje Nilsen med 181,23 i snitt på 



seriene. Beathe Sitter hadde beste pinnefall i løpet av en kamp (3 serier) med 633 pinner og beste 
enkeltserie med 257 pinner. Frode Seland hadde høyest forbedret snitt fra forrige sesong med en 
økning på 8,75%. Premier ble overrakt vinnerne i forbindelse med klubbmesterskapet 24. april.  
 
 
Klubbmesterskap 2016/2017:                                                                                   
Åpent klubbmesterskap for NTNU-bil ble avholdt i bowlinghallen, Dora 24. april med 6 herrer 
og bare 3 damer som deltagere. Klubbmestre blant herrene var Geir Furhovden med 735 poeng 
(4 serier) og for damene Inna Kim med 717 poeng. Beste serie hadde Steinar Johansen med 207 
pinner blant herrene og Beathe Sitter med 184 pinner blant damene. Det gis handikap med påslag 
av poeng på basis av sesongens gjennomsnitt i seriespillet for å utjevne kastestyrke i 
klubbmesterskapet. Neste klubbmesterskap blir arrangert i april/mai 2018 
 
UL 2017 
Universitetslekene 2017 ble avlyst.   
 
 
Regnskap 2017:  
Nivået er lagt opp etter hva som blir stilt til disp. fra bedriftsidrettslaget, og viser: 
 
 Inntekter: 
  Driftsbudsjett                                          30 000 
                               SUM INNTEKT        30 000 
 
 Utgifter: 
  Påmelding seriespill                                 5 800 
  Halleie seriespill                                     22 995 
  Klubbmesterskap, baneleie/premier         3 202 
  Støtte innkjøp kule/utstyr/trening     0             

                                  SUM UTGIFT              31 997 
 
                                  Resultat                          -1 997  
 
Det var søkt om tillatelse til å overskride bevilgningen pga. påmelding av et ekstra lag i bedriftsserien fra 
høsten 2017, noe som var godkjent.   
   
Planer for 2018: 
I seriespillet er det et kontinuerlig mål å rekruttere spillere slik at man kan melde på lag både på 
herre- og damesiden samt om mulig å forbedre plasseringene for lagene i respektive divisjoner. 
Spesielt rekruttering av nye spillere slik at lagene stabilt kan stille med nok spillere i seriespillet 
er en viktig og utfordrende oppgave. Mål om å opprettholde rekrutteringslag for damene.  Åpent 
klubbmesterskap for alle medlemmer av NTNU-BIL blir arrangert rundt månedsskiftet april/mai.  
 
26. jan. 2018    Geir Furhovden 



Årsberetning NTNU BIL Fotball 

 

AKTIVITET 

Herrelaget 

Utesesongen  
Herrelaget trente ute fra april til oktober på tirsdager kl 16 til 17:30 på en halv bane i dødens dal. Det 
har likevel vært god deltakelse på treningene, gjennomsnittet har nok vært rundt 16 spillere, og vi 
har i enkelte perioder sett oss nødt til å si nei til de som har vært trege med å melde seg opp. 
Treningene har vært åpne for tidligere NTNU-ansatte, med en avtale om at de ikke får delta hvis vi 
blir for mange. Majoriteten har vært NTNU-ansatte, men vi hadde nok ikke klart oss uten tidligere 
ansatte, slik rekrutteringen er nå. Dette er, som sagt, veldig periodeavhengig da det plutselig kan 
være veldig stor pågang, mens andre ganger har vi slitt med å være nok til å stille med to lag. 
 
Vi deltok i 2. divisjon 7-fotball (nest øverste av 7 divisjoner i Trondheim) og ledet denne frem til det 
gjenstod 3 kamper. Skader og jobb gjorde at spillergruppen ble endret og vi endte til slutt på en 9. 
plass, 17 poeng bak vinneren. Våren 2018 deltok vi i vårturneringen til Kretsen. 

Innesesongen  
Fra oktober til april trente vi inne fra 19:00 til 20:30 på Dragvoll. Her må man ha medlemskap i NTNUI 
eller betale 100kr per gang, og det blir fort svært dyrt (minimum 1300kr for halvårskort). Dette er 
også et tidspunkt vi ønsker å endre (se over) og vi føler behov for å utvide til to treningstider i uka. Vi 
har sett en maksimumsgrense på 15 deltakerer fordi det rett og slett ikke er plass til flere dersom 
man vil holde intensiteten oppe; vi deler da i 3 lag med 5 og spiller 5 minutters kamper. Totalt blir det 
da altså kun 60 minutter aktivitet per spiller og det er litt for lite. Dette har ført til misnøye som vi 
godt kunne tenkt oss å være foruten. Det at hver av lagets spillere må ut med minimum 1300kr for å 
delta på innendørstreningene er ikke greit. 
 
Vi kom på 2. plass i 2. divisjon, kun ett poeng bak vinneren. Dermed ble vi sendt direkte til 1. divisjon 
inneværende år. Vi har fått en god del juling, og etter fire kamper har vi fortsatt ikke tatt noen poeng. 
Vi bør definitivt holde oss i 2. divisjon. Neste sesong blir nok likevel i 2. divisjon innendørs, om ikke 
spillergruppen gjennomgår betydelig utskiftninger. 

 

Damelaget 

Utesesongen  
Damelaget fikk tilbud om å trene på Eberg kl. 15-16 en dag i uken. Dette tidspunktet passet svært 
dårlig slik at laget avstod dette tilbudet. Laget har i stedet arrangert sporadiske treninger på 
grusbane (Rosenborg) og kunstgressbane (Charlottenlund). Det medfører en viss usikkerhet ved 
gjennomføringen av disse treningene da man ikke vet om banene er ledig. Ved oppstart utesesongen 
har laget bare vært aktivt i ½ år. Laget har ikke fått rekruttert nok spillere og ikke stabilisert seg som 
lag. Det har tidvis vært noe problemer med å få nok spillere på treningene. Gjennomsnittet har vært 
rundt 6 stk., og det er litt for lite. På grunn av få aktive medlemmer og varierende oppmøte har det 
vært vanskelig å etablere et lag.  



Damelaget deltok i bedriftsserien og spilte her avsluttende runde i 2. divisjon (laveste nivå i 
Trondheim) og avsluttet denne sesongen uten å ta poeng. Det finnes ikke noe lavere nivå man kan 
spille på i Trondheim, så selv om man kan tåle enda en sesong uten poeng, er det ikke ideelt og 
demonstrerer behovet for å rekruttere nye spillere. Damelaget deltok ikke i vårtureningen og 
kvalifiserte seg heller ikke til playoff. 

Innesesongen 
Damelaget trente inne fra oktober til april i idrettsbygget på Dragvoll fra 20:30-22:00 på mandager. 
Som herrene krever NTNUI at spillerne må betale inngangsbillett eller kjøpe medlemskap, altså 
minimum 1300kr for å delta på innendørstreningene. Damelaget deltar også i innendørsserien i 
Trondheim og ligger foreløpig med 3 poeng på en 7. plass av totalt 8 lag. 

SOSIALT 

Det har ikke vært noe penger til å bruke på sosiale arrangement. Enkeltspillere på herrelaget har 
tidvis tatt initiativ til å se landskamper sammen, og leder arrangerte en liten avslutningsfest etter 
sesongen hvor alle bidro med snacks og mat betalt av egen lomme. Det har vært minimalt med 
kontakt mellom dame og herrelaget. 

 

STATUS OG UTFORDRINGER 

I årets sesong har majoriteten spilt kamper i privat rød overdel da draktene som ble handlet inn i 
forfjor har absurde størrelser på ermene i forhold til selve drakten. På et eller annet tidspunkt må det 
investeres i nye drakter, men det har ikke vært ønske om å prioritere dette da enda mer 
grunnleggende mangler eksisterer. Nesten alle treninger og kamper har også vært spilt med private 
baller, da kvaliteten på det klubben har eid har vært så dårlig at det ikke har kunne vært tatt i bruk. 
Det må investeres i en ny ball til herrelaget. Innetreningene har i flere år vært finansiert av 
medlemmene og ikke arbeidsgiver. Det synes vi ikke er holdbart for en bedrift med over 6000 
ansatte. På herrelaget alene legger spillerne igjen over 20’000kr hos NTNUI.  

Sammenslåingen med HIST vil kunne gi bedre rekrutteringsgrunnlag, men det hjelper ikke om vi ikke 
får nå ut til NTNUs ansatte. Orakeltjenesten vil ikke la oss sende ut fellesmelding til NTNU ansatte om 
at vi eksisterer, og kommunikasjonsavdelingen til NTNU har ikke besvart min forespørsel (nå ca 6mnd 
siden). Vi håper at hovedstyret til bedriftsidretten kan få til en avtale her så dere kan informere om 
hva bedriftsidretten tilbyr hvert fall én gang i året. Det er opprettet dialog med HISTs herrelag, men 
det vil bli spennende å se hvordan det blir når de skal delta på treningene. Utetreningene har en 
absolutt makskapasitet på ca 21 spillere, og innetreningene er helt fulle på 15. Vi har i år ikke midler 
til å utvide banestørrelse eller treningstid, så det antas at kapasiteten vil sprenges og at utgiftsposten 
må utvides for neste år.  

 

PLANER 2017/2018 

Ønsker å opprettholde aktiviteten vi har på treningsfeltet, i seriene og å fortsatt delta i 
vårturneringen. Om vi blir for mange må herrefotballen utvides til 2 lag fra og med 17/18 sesongen 
og det vil kreve et større budsjett for fotballen. Vi håper vi heller ikke blir for få på damesiden og at 
informasjon til ansatte og gratis treningstider på mer gunstige tidspunkt, vil gjøre at vi får etablert et 
stabilt damelag. Hovedprioriteringen for neste sesong er altså å finne en innendørsløsning som er 



gratis for våre medlemmer, og mer gunstige treningstider; samt kanskje utvide med en ekstra 
innetreningstid per uke. 



Årsrapport for 2017: Golfgruppa NTNU BIL 
 

Golfgruppa har i 2017 rekruttert flere nye medlemmer, og har doblet antallet aktive golfspillere. 

Flere aktive medlemmer som deltar i turneringer og simulatorspill, har medført en betydelig økning 

av golfgruppas utgifter. Golf er en aktivitet som dokumentert bringer med seg god fysisk helse og 

mental avspenning, skadefri mosjon og sosialt fellesskap. Det arrangeres ikke ukentlige treninger, 

men det inviteres til felles treninger ved behov gjennom vinteren, vanligvis med golfinstruktør. 

Utgifter til felles treninger dekkes av golfgruppa pga at vi ønsker flest mulig skal delta.  

Gjennom sesongen har golfgruppa gjennomført flere treningssamlinger, helgeturnering og intern 

turnering med god oppslutning fra medlemmene. 

Golfgruppa har deltatt i Bedriftsserien i 2017, med et lag: 

 

 

Golfgruppa har deltatt med to lag i golfturnering ved Trondheim Golfsenter; Coca Cola Cup 2017-18, 

(kun tillatt med 3 pers pr lag). Innledende runder med gruppespill pågår fremdeles: 

        

  

 

Økonomi: Golfgruppa har et høyt aktivitets nivå ved deltakelse i turneringsspill. Det rekrutteres også 

nye medlemmer og det inviteres derfor til medlemstreninger for aktive og mindre aktive 

medlemmer innendørs om vinteren, så fremt økonomien tillater dette.  

 



Regnskap for 2017 Utgifter Inntekt 

Inntekt :  30.000,00 

Utgifter:   

Div baneleie/turneringsspill i Sverige 12.570,00  

2 lag i Coca Cola Cup ved TGS    8.000,00  

Bedriftsserien i Golf    1.750,00  

Div refusjon utlegg   7.253,00  

Sum utgifter 29.573,00  

Balanse    427,00 
 

 

Planlagte aktivteter vår/sommer 2018: 

 Deltakelse i «Bedriftsserien i Golf» i regi av Bedriftsidrettskretsen.  

 Vår/sommer 2018 gjennomfører Golfgruppa felles treningsrunder og trening på Byneset GK  

 I løpet av utesesongen 2018 gjennomføres «NTNU serien», både lokalt i Trondheim, men 

også andre baner.  

 

Planlagte aktivteter høst/vinter 2018: 

• Innendørs felles-treninger på Trondheim Golfsenter, med innleid trener.  

• Deltakelse i turneringer med 1-2 lag ved Trondheim Golfsenter.   

 

 

Trondheim 26.2.2018  

 

Gruppeleder i NTNU BIL Golf 

Knut Rangøy 

 



Årsberetning Håndballgruppa NTNU BIL 2017 
I sesongen 2016/17 har Trond Gifstad vært gruppeleder, mens Håvard Karoliussen har fungert som 
trener. Vi har hatt bra oppmøte på treningene gjennom hele sesongen. Håndballsesongen strekker 
seg fra slutten av august til midten av april. 

Håndballgruppa er en av NTNU-BIL’s største grupper. I kalenderåret 2017 har håndballgruppa hatt 62 
aktive spillere (47 damespillere og 15 herrespillere). Vi har hatt med 2 damelag og et herrelag i 
bedriftsserien samt deltatt på turneringer. Håndballgruppa har som målsetning om å opprettholde 
samme aktivitet i 2018 som i 2017. I Trondheim er det stor interesse for bedriftshåndball på 
damesiden, mens antall bedriftslag på herresiden blir færre og færre for hvert år. 

Vi har hatt treninger i idrettsbygget på Gløshaugen og i idrettssenteret på Dragvoll. 
Søndagstreningene på Gløshaugen har svært ofte blitt avlyst pga at NTNUI Håndball og Basket får 
legge sine kamper til søndag kveld i idrettsbygget. Treningstidene har de siste årene blitt mer og mer 
ugunstige. Til tross for ugunstige treningstider, har vi hatt godt oppmøte på treningene gjennom hele 
sesongen. Håndballgruppa er bekymret for om trenden med stadig forverret treningstid i 
idrettsbyggene fortsetter til neste skoleår.  Det er viktig at styret i NTNU BIL tar tak i problematikken 
rundt treningstid, slik at vi også i framtiden får benytte idrettsbyggene til SiT.  Det er viktig med 
regelmessige treninger for å opprettholde aktiviteten og kvaliteten. 

Sportslig var sesongen 2016/17 litt under forventning. Alle lag havnet ca midt på tabellen i sine 
respektive divisjoner. Lagets målsetning for 2017/18-sesongen er Topp 3-plassering på alle tre lag.  

NTNU 1 Damer – 1. divisjon bedrift (I tabellen feilaktig omtalt som NTNU-2) – 2016/17 

 

  



NTNU 2 Damer – 2. divisjon bedrift (I tabellen feilaktig omtalt som NTNU-1) – 2016/17 

 

NTNU Herrer – 1. divisjon bedrift – 2016/17  

 



INNEBANDYGRUPPA ÅRSRAPPORT 2017 
 
Gruppeleder damer 2016: Marianne Kjos (marianne.kjos@sintef.no) 
Gruppeleder mosjon 2016: Stian Olesen (stian.olesen@ntnu.no) 
Gruppeleder herrer 2016: Øyvind Haave (oyvind.haave@hotmail.com) 
 
Medlemmer, damer: 13 aktive, totalt 20 på epostliste 
Medlemmer, mosjon: 7 aktive, totalt 7 på epostliste 
Medlemmer, herrer: 10 aktive, totalt 15 på epostliste 
 

Aktiviteten i 2017 
Treninger 
Damelaget har faste treninger i gymsalen på Strinda VGS på torsdager med vanlig oppmøte 
på 7-10 stykker. Pga godt samarbeid med de andre lagene er det treningstilbud hver uke for 
den som vil. 
 
Herrelaget har fortsatt å ha to treninger hver uke, sent onsdag kveld og tidlig søndag kveld. På 
onsdagene har bandy (studenter) og innebandy ofte samkjørt treningene, og spilt mot 
hverandre med fulle lag og innbyttere på stor bane (innebandys bane) med nesten kamp-
intensitet. På søndagene, i den lille gymsalen, har det vært mindre oppmøte, men ofte 3 mot 3 
og et par innbyttere. Vinnerviljen er også stor her. 
 
Mosjon har hatt treninger som vanlig i gymsalen på Rotvoll, med ganske fast oppmøte. 
  
Resultater 
Damelaget deltar i Trønderserien. Her er det ordinært seriespill med totalt 7 lag. Etter 
høstsesongen ligger vi på 3.plass i tabellen. 
 

 
 
I sommer deltok damelaget også på Sommerbandy i Stavern. Det endte med en respektabel 2. 
plass i B-sluttspillet   



Herrelaget har deltatt i Løkkebandyserien, og med noen meget gode spillere på lån fra 
damelaget i noen kamper, ble resultatene gode i høst og vårserien 2015/2016. Optimismen var 
derfor stor da vi ble bedt om å delta i 1.divisjon i sesongen 2017/2018. Som resultatene her 
viser, er nok 2. divisjon et mer riktig nivå for oss. Kun èn seier, mot Trondheim Brannvesen 
innebandy, men på walkover pga utrykning. Feil i tabellen nedenfor som er tatt fra Midt-
Norsk Bandyregion sine nettsider (mnbr.no) 
 

 
 
Mosjonslaget har ikke deltatt i konkurranser eller turneringer. 
 
Sosialt 
Damelaget har hatt juleavslutning med kveldsmat etter siste seriekamp før jul. Herrelaget har 
bare snakket om det, og mosjonistenes evt festligheter har ingen andre hørt noe om. 
 
Samarbeid 
Damelaget er et samarbeid mellom NTNU og SINTEF BIL. Alle kostnader har blitt delt likt 
mellom de to bedriftsidrettslagene. 
 
Vakter/dugnad 
Ingen 
 

  



Regnskap 2017 
 
Inntekter 
Driftsbudsjett:  25000 
Inntekter:          0 
Sum:   25000 
 
Utgifter 
Forbruk  24553 (Herav påmeldingsavgifter ca. 19000) 
Sum:   24533 
 
Resultat 2017 
Balanse: (Inn-ut)          447 
 
Kommentar resultat 
Budsjettet for damelaget deles med SINTEF, og derfor kun halvparten inkludert i dette 
budsjettet. 
 



Bedriftsidrettslaget ved Norges teknisk-naturvitenskapelige universitet 
NTNU bil 
 
 

Mosjonsgruppa 
Årsrapport 2017 

 
 

Gruppeleder 2017:  Nils Holte, tlf  90919093,  nils.holte@ntnu.no 
Aktive medlemmer:    til sammen ca. 85 (30 damer, 55 herrer)  
 
Aktiviteten i 2017 
Vi har hatt trim i Idrettsbygget på Gløshaugen på mandager og torsdager både for damer og 
herrer. Damene har aerobic, mens herrene driver mer tradisjonell linjegymnastikk, alle i 
Kjellersalen. SiT Idrett administrerer instruktører til våre mosjonspartier, mens lønnen betales av 
NTNU bil. 
 
På herrepartiet har veteranen Christian som vanlig hatt instruksjonen på torsdager, mens Ingrid er 
inne i sin tredje sesong som instruktør på mandager. Oppmøtet har stort sett ligget mellom 15 og 
20 personer. 
 
Damepartiet har gjennom hele 2017 hatt en time på mandager med Annemarie som instruktør. 
Denne timen er populær, og deltagelsen har vært i underkant av 10 personer. I vårsemestret hadde 
vi bare denne ene timen pr uke for damer, men fra og med høstsemestret fikk vi en dametime 
også på torsdager. Til å begynne med lyktes det dessverre ikke å få tak i instruktør til torsdagene, 
så det ble midlertidige løsninger. Midtveis i semestret fikk vi ansatt en fast instruktør på 
torsdager, men oppmøtet ble etter hvert ikke mer enn 2 - 4 personer. Dametimen på torsdag ble 
derfor avviklet fra og med årsskiftet, slik at damene heretter vil ha bare en time pr uke. Damene 
henvises til å delta på herretimen på torsdager. 
 
Av sosiale aktiviteter kan nevnes at hver trening avsluttes med samling i badstua. Herrene har siste år hatt 
to sosiale sammenkomster etter trimmen, begge på Nyhaven i Lucasbygget. 
 
Regnskap 2017:  
 
Utgifter 2017 
Lønn til instruktører for vårsemestret 2017: kr  17 550,- 
Lønn til instruktører for høstsemestret 2017: kr  24 570,- 
Sum utgifter 2017:    kr  42 120,- 
 
Planer for 2018 
Den sportslige aktiviteten planlegges med samme opplegg som i tidligere år for herrepartiet. Damepartiet vil 
i 2018 ha bare en time pr uke. 
 
30. januar 2018 
Nils Holte 



Bedriftsidrettslaget ved Norges teknisk-naturvitenskapelige universitet 
NTNU-BIL 

ORIENTERINGSGRUPPA 
Årsrapport 2017 

 
Gruppeleder 2017:   Jan Erik Kofoed,  tlf  913 73 327,  epost jan.erik@kofoed.no 
 
Aktive medlemmer:  ca 80 
 
Aktiviteten i 2017: 
 
Treninger. 
 
Det er ingen organiserte treninger innenfor o-gruppa, men mange er aktive i andre grupper som er 
organisert under NTNU-BIL. Det gjelder spesielt mosjon og ski. Hovedaktiviteten for medlemmene 
i o-gruppa er å delta i eksterne (bedriftsløp arrangert av STMBK) og interne o-løp. I løpet av 
sesongen ble det arrangert 25 løp i den eksterne serien, mot 24 i 2016. Noen terminfestede løp måtte 
avlyses pga. mangel på arrangører. På disse løpene stod NTNU-ansatte for i alt 642 starter, mot 563 
i 2016. 81 NTNU-ere har deltatt på løpene, det samme som i forrige sesong. NTNU arrangerte 3 
løp. I den interne serien hadde NTNU 189 starter av totalt 751. 18 flere enn i 2016. Det ble arrangert 
13 løp i den interne serien.  
 
  
Resultater. 
 
Eksterne løp :   
 
KM individuelt: Gull. D 60-69 år  Gunnhild Oftedal 
   Bronsje D 60-69 år Trine Barstad 
   Gull. H 80-89 år  Arne Kjell Foldvik 
   Bronsje H 80-89 år  Arnfinn Langeland 
 
  
Stafett:   Gull. D > 179 år, Siri Drogset, Trine Barstad, Gunnhild Oftedal 
   Gull  H 135 - 179 år, Jostein Mårdalen, Arild H. Clausen, Petter A. Bergh 
                  
Ellers ble det oppnådd mange gode resultater på terminfestede løp. 
Alle resultater ligger på o-utvalgets hjemmeside.   
 
Sosialt. 
 
Den største sosiale aktiviteten ved o-løp er å diskutere løype og veivalg med andre løpere etter 
innkomst. Ellers blir det hvert år arrangert premieutdelingsfest i regi av o-utvalget (STMBK). 
 
Samarbeid. 
 
O-gruppa samarbeider med Sintef, Statoil, St. Olavs Hospital, TrønderEnergi, Siemens, SiT, 
Statkraft og Politiet i gjennomføringen av den interne serien. I tillegg arrangerte Powel og Nils Olav 
Vennevik hvert sitt løp. Mange takk til alle for innsatsen! I 2017 ble det arrangert 13 løp. 
Av dem stod NTNU-BIL for 4 arrangement. 
 
 

mailto:jan.erik@kofoed.no


Vakter/dugnad/arrangement  
 
Jeg vil takke alle som har tatt ansvar og stillt opp iforbindelse med dugnad og arrangement. Uten 
dere hadde det blitt umulig å gjennomføre sesongen. 
 
 
 
NTNU, 9. februar 2018 
Jan Erik Kofoed 
Gruppeleder. 



Bedriftsidrettslaget ved Norges teknisk-naturvitenskapelige universitet 

NTNU-BIL 

 

SKIGRUPPA 
Årsrapport 2017 

 

Gruppeleder 2017: Jarle Tufto, tlf. 99705519, jarle.tufto(kralfa)math.ntnu.no 

Tall for 2014 i parantes 

Aktive medlemmer: Ca. 17 (22) (mer enn 1 deltakelse i internrenn) 

 

Aktiviteten i 2017: 

 

Treninger. 

De interne tirsdagsrennene i samarbeid med skigruppa i SINTEF-BIL var hovedaktiviteten i år 

som i fjor.  På terminlista hadde vi satt opp 15 renn i tidsrommet 13. desember til 4. april.  Det 

ble noe oppgang i deltakelsen i internrennene for NTNU med totalt 167 (131) starter, og et 

gjennomsnittlig deltakertall på 11,1 (8,7). Totalt 13 (14) løpere, 11 fra NTNU og 2 fra SINTEF, 

oppnådde kravet på 10 poeng (1.5 poeng for konkurranse og 1 poeng fro trim) og fikk den meget 

ettertraktede karusellpremien. 

 

Deltakelse i renn: 

Fra NTNU-BIL deltok 7 skiløpere i den eksterne bedriftskarusellen og i andre renn er allene for 

deltakelser som følger: 4 fra NTNU-BIL gikk Markatrimmen, 8 (8) gikk Marka rundt, 8 (4) 

Birkebeinerrennet,  og  (2) Lillehammer Troll Ski Marathon. 

 

Sosialt. 

Sesongavslutning ble arrangert sammen med skigruppa i SINTEF-BIL i kantina i 13.etg. i 

sentralbygg II onsdag. 30 november.  Karusellpremiene fra Aune keramikk ble delt ut og vi 

diskuterte neste års opplegg. 

 

Arrangement. 

Vi arrangerte KM-stafett i den eksterne bedriftskarusellen. 

 

Regnskap 2016:  

 

Inntekter 

 

Driftsbudsjett 33000 

Overskudd stafett, STBIK 585 

SUM INNTEKTER 33585 

  

 

Utgifter 

 

Refusjon av startkontingenter 31581 

Premiering karusellrenn 2150 

Utgifter stafett, STBIK 0 

SUM UTGIFTER 33731 

 

26. februar, 2018,  Jarle Tufto  gruppeleder 

mailto:jarle.tufto@math.ntnu.no


Bedriftsidrettslaget ved Norges teknisk-naturvitenskapelige universitet 

NTNU-BIL 

 

SKYTEGRUPPA 

Årsrapport 2017 
 

 

Gruppeleder 2017: Egil Rognvik, 930 02 336  

Aktive medlemmer: 5 (kun menn) 

 

 

Aktiviteten i 2017: 
 

Treninger. 

I år som tidligere; ingen organisert trening. 

 

Resultater. 

Laget endte på tredjeplass i serien (ni lag deltok). 

I A- og B-cup kom vi til semifinalene. 

Det ble ikke gjennomført noe klubbmesterskap. 

 

Samarbeid. 

I sesongen 2016-2017, som i forrige sesong, stilte vi felles lag med SINTEF-BIL og Marienborg. Marienborg deltar med 

fire skyttere. 

Samarbeidet med Marienborg fungerer fortsatt veldig godt. 

 

 

Regnskap 2017:  
 Inntekter: 

  Driftsbudsjett          600 

   

      SUM INNTEKTER       600 

 Utgifter: 

 

      SUM UTGIFTER         700 

      Resultat (INN - UT) -100 

 

 

Sintef betalte serieavgiften på 1900 kroner. 

 

 

 

08. februar 2018, Egil Rognvik. 







Bedriftsidrettslaget ved Norges teknisk-naturvitenskapelige 
universitet 

 
 Årsrapport for Volleyball 2017 
 
Gruppeleder: Haagen Waade,  Tlf: 412 96 313, E-post: haagen.waade@ntnu.no 
 
Registrerte medlemmer (spond liste) pr. 08. februar 2018: 25 
Aktive medlemmer (oppmøte) pr. 08. februar 2018: 6-10 
 

Aktiviteten 
 
Volleyballgruppa trener hver onsdag mellom kl. 1730-1900 ved SIT-hallen på Dragvoll. Her er 
det optimale treningsforhold. Vi disponerer en bane. De fleste treningene er vi 6 stk eller flere, 
men noen få ganger må vi kansellere pga for få (under 4 stk). 
 
Vi har fått fortsette å ha treningstiden som vi alltids har hatt ved Dragvoll, så det er beroligende 
etter de store endringene i fjor mtp treningstider. 
 
Vi bruker nå konsekvent spond.com og mailinglista har ikke blitt brukt det siste året. 
 
Vi har klart å holde et stabilt lag på både dame og herre fronten så vi er som regel fullt lag til 
kampene men en eller 2 innbyttere, med noen få unntak. 
 

Serien 
Vi er i 2 Divisjon tross om vi var satt til å spille i 1, siden vi bad om å få spille i 2 Divisjon. 
Det virker å ha vært en fornuftig valg, da vi har hatt nok av utfordringer å bryne oss på i 2 
Divisjon. Det merkes at mange nye lag har kommet til. 

Idrettsfestivalen 
Sintef/NTNU stilte med et volleyball mix-lag på Idrettsfestivalen som ble arrangert i Trondheim 
Spektrum. Vi havnet på 5plass i gruppespillet og ble dessverre slått hardt ut i gruppespillet med 
bare tap. Vi hadde meldt oss på Klasse A, men innså at vi burde ha meldt oss på Klasse B, som 
vi planlegger for 2018. 
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Sosialt og aktiviteter 
Volleyballgruppa hadde en sammenkomst i forbindelse med avslutning av serien i fjor og en før 
jul. Det har vært en suksess som vi fortsetter fremover. Siden vi har såpass mange internasjonale 
med på laget settes det stor pris på de sosiale sammenkomstene. 
 

Planer for 2018 
Vi skal være med på Idrettsfestivalen og har planer om å melde oss på 2 nye turneringer; Hel 
Volley (Stjørdal) og TIT Volley (Vikåsen). Vi håper også å få til et lag for Euro Company 
Games festival i 2019. 
 

Regnskap 
 
Inntekter: 
Driftsbudsjett:           Kr. 9  500,- 
SUM           Kr. 9  500,- 
Utgifter: 
Volleyball        Kr.    599,- 
Seriepåmelding        Kr.  7 750,- 
SUM           Kr.  8 349,- 
 
RESULTAT: (Inntekter - Utgifter) Kr. 1151 
 
 
Trondheim 08. februar 2018 
For NTNU-BIL / Volleyball 
 
 
Haagen Waade - Gruppeleder 
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